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NAVOD NA POUZITIE

Stiahnite si aplikaciu Vivoo z ~ Otvorte balenie a vymocte sa na farebné

AppStore  alebo  Google  policka na prizku. Testujte pri strednom

PlayStore a zaregistrujte sa. pridde mocu. Nemocte na prazok dihsie
. ako 2 - 3 sekundy



Pockajte 90 sekund, kym prazok
absorbuje mo¢. Na obrazovke
testu sa pre vase pohodlie
zobrazi ¢asovag.

Kliknutim na ikonu testu v
pravom hornom rohu obrazovky
telefénu odfotite prizok a ziskate
osobné odportcanie.



Zhrnutie

Vivoo je wellness asistent, ktory poskytuje individualne odporucania
tykajlce sa vyzivy a zivotného $tylu. Aplikacia vyuziva technol6giu analyzy
vzoriek moc¢u a prostrednictvom personalizovanych sluzieb umozriuje
pouzivatelom prijimat’ lepSie rozhodnutia v oblasti vyZivy a Zivotného Stylu.

Opatrenia

Tento produkt nie je uréeny na diagnostiku chordb alebo inych stavov.
Nemal by sa pouzivat na urovanie alebo monitorovanie vasho
zdravotného stavu na Ucely lie¢by, zmiernenia, vylieGenia alebo prevencie
akejkolvek choroby alebo jej priznakov.



Test mocu si mdzete urobit kedykolvek po¢as dfia. Odporic¢a sa vSak
urobit ho hned rano po prebudeni alebo pri druhom pouziti toalety po
prebudeni. Kazdy dal$i test by ste mali vykonat' v rovhakom ¢ase ako prvy
test. Vykonanie testu hned réno sa odporic¢a z dévodu vacsej
pravdepodobnosti, Ze v moci bude dostatok Zivin, ktoré prazky dokazu
odhalit a analyzovat.

® Nepouzivajte prizky po datume exspiracie.
® Vivoo prizky by mali zostat v uzavretom obale az do okamihu pouzitia.
® Nedotykajte sa farebnych policok prizkov.



® Zlikvidujte vSetky odfarbené pruzky, ktoré sa mohli znehodnotit.
® Pouzité prazky by sa mali po testovani zlikvidovat.
® Prizky s uréené len na jednorazové pouZzitie.

ZamysSFané pouZzitie

Vyrobok predavany na tejto stranke nie je uréeny na diagnostikovanie
akejkolvek choroby alebo iného zdravotného stavu. Nemal by sa pouzivat
na lie€bu vasho zdravotného stavu s ciefom vylie€it, zmiernit, lie¢it alebo
predchadzat chorobam alebo ich nasledkom. Vysledky testov mézu
poskytnut informacie tykajlce sa stavu vasho metabolizmu sacharidov,
acidobazickej rovnovahy, prijmu tekutin, hladiny bielkovin, volnych
radikalov, hor¢ika, vapnika, vitaminu C (kyseliny askorbovej) a



spotrebe soli. Pasky Vivoo obsahuju oblast ¢inidla v pevnej faze
pripojenu k papierovej zakladnej ty€inke, ktora sa javi ako farebné pole.
Dodavaju sa ako suché ¢inidlo. Pruzky Vivoo umoziuju kvalitativnu
alalebo semikvantitativnu detekciu keténov, volnych radikalov, sodika,
horéika, vapnika, vitaminu C (kyseliny askorbovej), pH, bielkovin
kreatininu a $pecifickej hmotnosti.

Vivoo testovacie prizky na analyzu moc¢u su uréené len na jednorazové
pouzitie. Spolo¢nost Vivosens,Inc, poskytuje testovacie priuzky Vivoo,
webové stranky, aplikacie a sluzby len na informacné Gcely. Testovacie
pruzky Vivoo, webové stranky, aplikacie neobsahuju ani nepredstavuju



lekarske rady alebo nazory a nemali by sa tak interpretovat. Spolo¢nost
Vivosens,Inc. a vSetky jej sluzby nie su sluzbami odborného lekara.
Prazky, webové stranky, aplikacie a sluzby spolo¢nosti Vivosens
neposkytuju lekarske sluzby ani si nenarokuju poskytovat lekarske
poradenstvo. Prizky, webové stranky, aplikécie a sluzby spolo¢nosti
Vivosens nie sU vhodné na poradenstvo lekarskeho odbornika. Na
informacie spristupnené na prizkoch, webovych strankach, aplikaciach a
sluzbach spolo¢nosti Vivoo alebo prostrednictvom nich by sa nemalo
spoliehat pri lekarskych rozhodnutiach ani pri diagnostike alebo liecbe
zdravotného stavu. ak potrebujete lekarsku radu alebo sluzby, mali by ste
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sa obratit na lekara. Pouzivanim pruzkov, webovych stranok, aplikacii
a sluzieb Vivoo nevznika medzi vami a spolo¢nostou Vivoo vztah
medzi lekarom a pacientom.Neodpori¢ame vam, aby ste svoje
vysledky ukazovali zdravotnickym pracovnikom s ciefom ziskat
diagnézu alebo liecbu.

Reagenty a charakteristiky merania

Testovacie pruzky Vivoo obsahuju 10 r6znych parametrov, ktoré
vyzeraju ako farebné poli¢ka. Tieto farebné policka zistuju ketony,
volné radikaly, sodik, horcik, vapnik, vitamin C (kyselinu askorbov),
pH, kreatinin, bielkoviny a $pecificki hmotnost’ mocu.



[CELE ]
(farebné

pole)

ketony

cas
skenu

60 sec.

zlozenie

nitroprusid sodny;
pufr

Detekcia kyseliny
acetoctovej uz od 2,5-5
mg/dl (0,25-0,5 mmol/l).




Specificka
hmotnost

60 sec.

Indikator
bromtymolovej
modrej; pufr a
nereaktivne zlozky;
poly(metylvinyléter-ko
-maleinanhydrid)

Stanovuje Specifickd
hmotnost moc¢u v rozmedzi
od 1,000 do 1,030. Vysledky
koreluju s hodnotami
ziskanymi met6dou indexu
lomu v rozsahu +-0,005.




pH 60 sec.| Indikator Meria kvantitativne
bromtymolovej rozliSenie hodndt pH v
modrej; metyl¢ervend; | rozsahu 4,5-9.
nereaktivne zlozky

bielkoviny |60 sec.| Tetrabromfenolova Detekuje albumin v

modr&; pufr a
nereaktivne zlozky

rozmedzi 7,5-15 mg/dl (O,
075-0,15 g/l).




vapnik 60 sec. | o-krezolftalein; pufr; Detekuje vapnik v moci
nereaktivne zlozky od 0,5 do 2,5 mmol/l.

kyselina |60 sec. | 2,6 Detekuje hladiny kyseliny

askorbova dichlérfenolindofenoly; | askorbovej v moéi uz od

nereaktivne zlozky

0,5-0,6 mmol/l.




kreatinin |60 sec. | kyselina 3,5- Detekuje kreatinin od 0,1
dinitrobenzoova; do 0,9 mmol/l v mogi.
pufr a nereaktivne
zlozky

sodik 60 sec.| AgNo; chréman Detekuje sodik od 100-200

draselny;
nereaktivne zlozky

mg/dl v moéi.




hor¢ik 60 sec. | o-krezolftalein; pufr; Detekuje hor¢ik v moci
nereaktivne zlozky od 5 do 36 mg/l.

volné 60 sec. | kyselina 1,3-dietyl-2- | Detekuje malondialdehyd

radikaly thiobarbiturova; od 0 do 4 plmol/l v moci.

kyselina
trichléroctova;
nereaktivne zlozky




Obmedzenia

Pripady, ked hladina vitaminu C (kyseliny askorbovej) prekro¢i 50 mg/dl,
sa mozu vyskytnat v pripade nadmerného prijmu vitaminu C (kyseliny
askorbovej) alebo doplnkov stravy uZivatela.

Priebeh testovania

Existuje niekolko spdsobov pouZzitia prazku. M6Zete mocit priamo na
prazok v strednom prdde mocu alebo mogit do zbernej nadoby a ponorit
prdzok do zachyteného mocu.

Pre ¢o najpresnejSie vysledky:
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Mocte pocas stredného pradu na farebné polia na prazku.

Nemierte priamo na farebna poli¢ka dihSie ako 2-3 sekundy.

Ak radSej pouzivate zbernd naddobu, vyhnite sa naméacaniu farebnych
poli¢ok na viac ako 2-3 sekundy.

Po 90 sekundach ¢akania, kym moc¢ vsiakne, vysuste alebo odstrarite
prebyto¢né kvapky mocu, aby ste sa vyhli akémukolvek osIneniu
pocas fotografovania. V pripade potreby poklepte na testovaci prazok
suchou papierovou utierkou, aby ste sa zbavili prebyto¢nych kvapiek
mocu.

Pri skenovani umiestnite prizok na svetlé pozadie a farebné policka
smerom nahor. 19



® Pri skenovani sa uistite, Ze na prizku nie je Ziadny tien.
® Neskenuijte v prili§ svetlom alebo tmavom prostredi.

Stalost’ a skladovanie

® Prizky skladujte v uzavretom zasobniku alebo v uzavretom vrecku.
Uchovavaijte pri izbovej teplote alebo v chladnicke (2-30 °C; 36-86 °F).
Prazky uchovavajte mimo dosahu priameho slne¢ného svetla.

® Prazky Vivoo su pouzitelné do datumu exspiracie vytlateného na
Stitku obalu alebo na zape€atenom vrecku.

® Kazdy prdzok je uréeny len na jedno pouZitie.

® NEZAMRZUJTE.
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® KedZe pruzky su citlivé na Specifické faktory prostredia, ako je
vlhkost, teplo a svetlo, nevystavuijte ich tymto faktorom.

® Prizky Vivoo su na jedno pouZzitie a nie su Skodlivé pre Zivotné
prostredie.

® Po pouziti prazkov ich mézete zlikvidovat beznym spésobom
alebo ich zlikvidovat ako kompost.
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Kontrola kvality a zoznam symbolov

symbol

vyznam

Y

L1

430°C
+2¢

@

Y
%

prazok
na jeden
test

precitajte si
navod na
pouzitie

Skladujte pri
teplote od
2-30°C alebo
36-86°F

nepouzi-
vajte
opéatovne

recyklovatelné

Viac informécii najdete na webovej stranke Vivoo na www.vivoo.io.
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Vivosens Inc.
44 Tehama Street, Suite 311, San Francisco, CA 94105, USA

Mfr.: Vivosens Biotechnology R&D, Ind.and Trade Co. Ltd
WWW.ViV0O0.i0

Navrhla spolo¢nost Vivosens Inc., Kalifornia, USA;
Vyrobené v Istanbule, Turecko
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