iHealth Soothe
MANUAL

iHealth Soothe dualni TENS jednotka

Model: AD-2126

Pred pouzitim produktu si prosim peclivé preététe tento navod k pouziti.
Dékujeme vam za zakoupeni dvoukanalového pristroje iHealth Soothe TENS. Tento navod k pouZziti si prosim
uschovejte pro pfipadné budouci pouZiti.




ZAMYSLENE POUZITI

Dualni jednotka iHealth Soothe TENS je zafizeni pro transkutanni elektrickou nervovou stimulaci (TENS), které je
ur¢eno k docasné Uleveé od bolesti svalt zpisobené cvigenim, domacimi pracemi nebo pracovnimi ¢innostmi. Je také
acinny pfi zmirfiovani chronické bolesti, nezvladatelné bolesti a bolesti spojené s artritidou. Je dulezité aplikovat
elektrodové podlozky pouze na neporusenou kizi a vyhnout se jejich umisténi pfimo na hlavu, krk, hrudnik, v blizkosti
hrudniku a intimnich partii. Pfistroj TENS je vhodny pro dospélé uzivatele, vEetné laickych uZivatell i profesionald.

KONTRAINDIKACE
Pacienti s implantovanymi elektronickymi zafizenimi, jako jsou kardiostimulatory, Zivot udrzuijici Iékarskeé pfistroje
(napf. uméla srdce nebo plice) nebo elektrokardiografy, by tento pfistroj neméli pouzivat.

PRINCIP FUNKCE

Elektrické impulsy {Vystupni frekvence impulst: 0-100 hertzl (Hz); Vystupni napéti: max. 120 $pickovych napéti
(Vpp) (500 ohmii); Sitka vystupniho impulsu: 20—100 ps} generované zafizenim TENS jsou pfenaseny do nervii pod
kuzi, aby blokovaly nebo potlacily bolestivé signaly z mista bolesti do mozku. Kromé toho tyto elektrické impulsy také
zvysuiji produkci pfirozenych tlumicich latek v téle, jako jsou endorfiny. Nizkofrekvenéni vibrace navic mohou
podporovat krevni obéh a zmirfiovat bolest.
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OBSAH BALENI{

1 x hlavn jednotka 1 x dlozny sacek 4x baterie typu AAA 1 x manudl 1 x struény névod
2 x electrodové kabely 2 x drzik na elektrody 2 x obdéinikové elektrody 8x étvercové elektrody
SPECIFIKACE

1.Nézev produktu: iHealth Soothe Dual-Channel TENS Unit
2.Model: AD-2126

3.Klasifikace: Vnitini napéjeni; Pouzita cast typu BF; IP22; Bez AP nebo APG; NepretrZity provoz; Neni urteno pro pouZi v prostfedi bohatém na
kyslik.

4. Rozméry: cca 4.8" 2.4" 0.8" (120.3mmx60.3mmx20.6mm)

5. Hmotnost: cca 2.6 oz. (73g) (bez bateril)



6.Elektrody:

a.étvercove elektrody: cca 2.0" x 2.0” (50mmx50mm); Model: EP505036N01

b. obdéInikové elektrody: cca 2.0" x 3.9” (50mmx100mm); Model: EP5010036N01
7.Elektorodovy kabel: cca 47.3" (1200 mm); model: 23507-3.8-1201

8.Vystupni kanaly: 2 (Aa B

9.Pocet osetreni: 24

10.Urovné intenzity: 15

11.Frekvence vystupniho impulsu: 0-100 Hz

12.Vystupni napéti: max. 120 Vpp (500 ohm)

13 8ifka vystupniho impulsu: 20-100ps

14. Velky displej z tekutych krystali (LCD) s modrym podsvicenim

15. 15minutovy odpocitavaci asovac nebo volitelné Easové intervaly

16.Baterie: 4x1.5V, typ AAA

17. Provozni teplota prostfedi: 41 °F az 104 °F (5 °C az 40 °C)

18. Provozni vihkost prostredi: <80 % RH

19. Teplota prostredi pro skladovéni a prepravu: -4 °F a2 131 °F (-20 °C az 55 °C)
20. Vihkost prostfedi pro skladovani a pfepravu: <90 % RH

21. Tlak prostfedi: 80 kPa az 105 kPa

22. Zivotnost hlavni jednotky: tfi (3) roky

23. Zivotnost baterie: priblizné Sest (6) mésict s alkalickymi bateriemi (pfi pouit dvakrat (2) denné)
24. SKU: TENS-Soothe




DULEZITE BEZPECNOSTNI INFORMACE

BEZPECNOSTNI SYMBOLY POUZITE V TOMTO MANUALU
g Varovéni Oznatuje potencialng nebezpecnou situac, ktera, pokud nebude odvracena, miize vést ke smrti
nebo vaznému zrangni
Oznatuje potencialng nebezpecnou situaci, ktera, pokud nebude odvracena, miize vést k lehkému
Upozornéni
nebo stredn t&zkému zranéni uZivatele.
1. 4\ Poutiti spolegné s implantovanymi elektronickymi zafizenimi (napf. kardiostimulatory, alni defibrilatory atd.) mize vést k razu

elektrickym proudem, popaleninam, ruseni nebo dokonce ohrozeni Zivota.

2. 4\ Sougasné pfipojeni PACIENTA k gnimu chi 6 ickému zafizeni (ME) maze zpisobit popaleniny v mists
elektrod stimulatoru a mozné poskozeni zafizen.
3. £\ Pro nemocnice a kiniky: V pritormnosti nebo pfi pfpojent k tslu nemusi elektronicka monitorovaci zafizeni (napr. srdeéni monitory, EKG

alarmy atd.) fungovat spravng, kdyZ je v provozu elekirické stimulacni zafizen.

4. Pouzivani v blizkosti (napf. 3 stopy nebo 1 metr) zafizeni pro kratkovinnou nebo mikrovinnou terapii mize zpiisobit nestabilitu vystupu
stimulétoru

5. 4\ Tehotné zeny by zafizeni nemly pouzivat.

6. 4\ Toto zafizeni je urceno pro dospélé a nikdy by nemélo byt pouzivéno u kojencii nebo malych déti. Pred pouzitim u starsich déti se poradte
se svym Iékatem nebo jinym zdravotnickym pracovnikem.

7. £\ Nikdy nedovolte détem nebo osobam, které nejsou schopny vyjdiit své viastni prani, pouzivat zafizeni TENS. Zafizeni uchovévejte na

bezpe&ném misté, které neni pristupné détem, aby nedoslo k spolknuti baterii nebo malych casti.




8. A\ Nikdy nepouzivejte zarizeni bshem spanku nebo fizeni. Nikdy nepouzivejte zafizeni ve vinkém prostredi (napF. v koupelng),
protoze by mohlo dojit k intenzivni stimulaci.

9. 4\ Nikdy nepouziveite elektrody na téchto Gastech téla:

a. Vyhnéte se umisténi elektrodovych podioZek v blizkosti srdce, / \/ / V.
na obou stranéch hrudniku sougasné (botné nebo vpredu a vzadu) O )
nebo pres hrudnik (zejména na dvou velkych prsnich svalech).
V opagném pripadé maze dojit ke zvySeni rizika komorové fibrilace ‘ ‘
amaze dojit k zastavé srdce.

v, Y,

b. Vyhnéte se umisténi elekirodovych podioZek na nésledujici oblasti:

hlava, o, Usta, jakakoli oblast obliceje, krk (zejména karoticky sinus),

intimni partie nebo postizena kize. Pokud se pii pouzivani zafizeni

necitite dobfe nebo se vase kiize jevi jako abnormalni, okamyits r

prestaiite zafizeni pouZivat a vyhledejte Iékafskou pomoc. ‘

1. 4\ Informace o mozném elektromagnetickém rusent (EMI) nebo jiném ruseni mezi zafizenim TENS a jingmi zafizenimi naleznete v Sést
INFORMACE O ELEKTROMAGNETICKE KOMPATIBILITE.

10. 4\ Pokud jste alergicti na material, z néhoz je zafizeni vyrobeno, nepouziveite jej.

® Pouzivejte zafizeni mimo dosah nasledujicich zafizeni:
4 (MRI), poitagova axialni (CT), diatermie,
radiofrekvencn identifikace (RFID), aktivni HF CHIRURGICKE ZARIZENI a
elektromagnetické bezpecnostni systémy, jako jsou detektory kova

12. ) Elekirody piikladejte pouze na neporusenou pokozku. Nepfikladejte jo na fezné rany, jizvy nebo mista s koznimi problémy.




13. 4\ Aby se predesio riziku infekce a kiiZové kontaminace, nesdlejte elekirodové podiozky s jinymi osabari.

14. £\ Nepouzivejte zadné jiné elekirodové podiozky a/nebo elekirodové kabely nez ty, které dodava vyrobce origininiho zatizeni. Mohlo by dojit
ke zranéni, nepohodli nebo poskozeni zafizeni.

15. A Uchovaveijte vSechny elektrodové kabely mimo dosah kojenct a déti, aby nedoslo k uduseni a smrti v disledku omotani kabeld kolem
krku.

16. A Pokud jsou elektrodové podiozky poskozené nebo lepidio zatina sidbnout, okamzité je vyméite, abyste predesii moznému
poranéni kize.

17 /A\ Pacienti mohou zafizeni obsluhovat sami. Ujistéte se, Ze je kryt baterie spravné nainstalovan na hiavni jednotce; v opagném pfipade
zafizeni nebude fungovat spravné.

18. /A Toto zafizeni nepouzivejte k jinym ucelim, nez ke kierym je uréeno.

19. /I Pokud pouzivate elektrody na stejné casti téla, omezte dobu terapie na maximainé 30 minut na jedno sezeni.

20. /A\ Pred posunutim nebo zménou polohy elekirodovych podiozek vypnéte hiavni jednotku.
21. /A\ Béhem stimulace a terapie nedovolte, aby se elektrodové podiozky dotykaly jakéhokoli kovu (napF. Easti kozeného opasku,

naramkovych hodinek, $perkd atd.).

2. Azaﬂzeni nemusi spliiovat své vy i nebo muze i riziko, pokud je 4no nebo p
mimo specifikované rozsahy teploty a vihkosti uvedené v &sti specifikace.

3. A Parametry vystupniho signalu nesmi byt ovlivnény odporem zatéze, s vyjimkou vystupniho napéti.

24./\ Toto zafizeni bylo testovano a shledno v souladu s limity pro digitalni zafizen tfidy B podle ¢sti 15 pravidel FCC. Tyto limity jsou
navrzeny tak, aby poskytovaly piiméfenou ochranu pred $kodlivym rusenim v obytnych instalacich. Toto zafizeni generuje, pouziva a
mie vyzafovat vysokofrekvenéni energii a pokud neni instalovano a pouZivano v souladu s pokyny, miZe zpisobit Skodiivé ruseni

radiové komunikace.




Nelze v8ak zaruéit, Ze v konkrétni instalaci k ruSeni nedojde. Pokud toto zafizeni zpusobuje Skodiivé ruSeni prijmu rozhlasového nebo
televizniho signalu, coz Ize zjistit zapnutim a vypnutim zafizeni, doporuéujeme uZivateli pokusit se ruseni odstranit jednim nebo vice z
nasledujicich opatfent:

@ Zméiite orientaci nebo umisténi prijimaci antény

o ZvétSete vzdalenost mezi zafizenim a prijimacem.

® Pripojte zafizeni k zasuvce v jiném okruhu, ne je pfipojen prijimag.

@ Pozadejte o pomoc prodejce nebo zkuseného technika pro radia a televizory.

NASTAVE PROVOZ

1. VLOZENI BATERII
a. Oteviete kryt baterii na zadni strané hlavni jednotky.

b. Viozte tyii baterie typu ,AAA". Ujistéte se, Ze jsou baterie viozeny podie znagek kladného a zapomého pélu (+* a ,-*) t
wytisténych na krytu bateril.

. Nasadte kryt baterii zpét na hlavni jednotku, viz obrazek 1.

Poznamka: Ped zapnutim hlavni jednotky se ujistéte, e je kryt baterii spravné nainstalovan, jinak se hlavni jednotka
nezapne. Kdyz se na LCD displeji zobrazi symbol baterie [F_} , vymaiite viechny baterie.

Dobijeci baterie nejsou pro tuto hlavni jednotku vhodné.

obr. 1

|4\ Zabrafite vniknuti kyseliny z baterie do o&i. Pokud se kyselina dostane do oti, okamzité je vyplachnéte
velkym mnoZstvim Eisté vody a vyhledejte lékafskou pomoc.
/A Zapomy pol baterie musi bjt po horizontainim stlateni zapomé elekirody spravné stiaten do prostoru pro
baterii. Baterie musi byt v kontaktu s pruzinou.
/A\ Pred viozenim baterie se ujistéte, Ze kiyt baterie je neporuseny a neni poskozeny.
8




i j baterie, elektrodové podlozky a elektrodové kabely musi byt po skonéeni
pouzivani zlikvid y v souladu s mistnimi predpisy.
—_—

2. PRIPRAVA ELEKTROD

a. Pfipojte konec elektrodového kabelu se dvéma kovovymi knofliky ke dvéma elektrodam. Druhy konec elektrodového kabelu pripojte jednou
zastrtkou do kanalu A/B v horni &asti hlavni jednotky.

b. Kazda elekiroda je chran&na vrstvou prihledné fdlie. Pred prilozenim podiozek na kuZi odstrarite vrstvu folie.

Poznamka:

1) Pfi vytahovani drite zastréku. Netahajte pfimo za elekirodu.

2) Nikdy nelepte dvé lepici elektrody k sobé. Elektrody musi pfesné zapadat do vodivé plochy.

3) Pokud elekirody nejsou nalepeny v presné poloze, odstraite je a nalepte znovu

4) Elekirody maji omezenou Zivotnost a obecné se nedoporuuje pouzivat je po diouhou dobu. Doporucuje se pouZit je celkem méné nez 20krat.

Konkrétni pocet pouziti zavisi na podminkach pouziti a skladovani.




3. POUZIVANI ZARIZEN TENS
Dvoukanalové zafizeni TENS iHealth Soothe Ize pouzit k 168b& mnoha riiznjch typd bolesti. Umisténi elekirodovych podiozek pro rizné formy
olesti najdete v diagramu v &sti 5.
a. Otistéte oblasti kiiZe, na které budete umisfovat elekirodové podiozky.

i podiozky kolem jch oblasti.

. Stiskngte (1) tacitko pro zapnuti hiavni jednotky.
d.Stisknste  AJB tlaitko pro prepinani mezi kanaly.

6. Stisknéte Haditko pro vybér primarniho rezimu lécby.
Stisknéte "= tladitko pro vyber varianty.
Poznamka:

azdy primarni rezim 165by mé Styfi varianty, celkem tedy 24 lééebnjch postupi. Podrobné informace naleznete v asti 6.
0. Po vybéru 1éeby je vychozi intenzita nastavena na nulu. Pomoc tiatitka A, nebo v nastavte intenzitu a spusite 168bu.
h. Cas 1écby se zatne odpotitavat a na LCD displei se zobrazi blikajici casovag. Vychozi doba 1écby je 15 minut.
Poznamka: Béhem lécby se Sasomira neméni, ani kdyZ dojde ke zméné programu nebo intenzity.

. Po skongen 168by nebo kdy jsou intenzity kanalu A i kanalu B nastaveny na 0, hiavni jednotka se po 20 sekundach

netinnosti automaticky vypne.

. Stisknste (1) tiatitko pro vypnutl hlavni jednotky kdykol.




4.NASTAVENI DELKY OSETRENI

a.Podrzte atitko (1) stisknuté, abyste po zapnuti hlavni jednotky vstoupili do nastaveni doby oetren

b.Kdyz na LCD displeji bliké doba o3etfent (vychozi hodnota je 15 minut), stisknéte tiaitko A nebo ' a nastavte dobu
oSetfeni. Kratkym stisknutim tlacitka (D dokoncete nastaveni doby oSetfeni.

5.POKYNY PRO UMISTENI ELEKTROD
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6. TABULKA OSETRENI

Pristroj ma 7 typu stimulaci (viz tabulka 6.1). Kombinace téchto stimulaci tvofi celkem 24 osetieni (6 rezimu a 4 variace kazdého, viz tabulka 6.2).




Tabulka 6.1 Popis stimulace

Stimulace Popis

Vibrace Méné intenzivni, znecitlivujici elektricka stimulace

Placnuti Placani, jeho? intenzita, trvani a interval se lsi

Klepéni Klepani, které se stfida z rychlého na pomalé a zpét na rychié
Stlagen Simuluje ruéni stiacovani a poskytuje pocit opakovaného pitiacovan
Hnéteni Mirny pocit hnéteni

Tlak palcem Rychly, silny pocit Gderu

Hiuboké stlaceni | Intenzivnéjsi pocit ruénino stiaceni; doba stlaceni je delsi a sila vétsi




Tabulka 6.2 24 oetfeni (6 rezimy, kazdy se 4 variacemi)

Stimulatice (viz tabulka 6.1pro -
Umisténi elektrod
Rezim Displej Variace popis)
; Vibrace, placnuti a klepani
Slozeny
2 Klepant a stlaceni obrézek 5.1-5.20
3
Slazeni, klepani a tlak palcem
4 Hluboke stlacen a jeho variace obrézek 53,54, 5.16
1
2
Klepan: i se frekvenci a délkou
Klepéni ( obrazek 5.1-5.20
5 pulzu
4




Stimulatice (viz tabulka 6.1pro

Umisténi elektrod

Rezim Displej Variace popis)
1
2 .
obrazek 5.1-5.4
Stlaceni: i se frekvenci a ’
Stlageni délk I obrazek 5.11-5.14
élkou pulzu
3 P obrazek 5.20
4
1
Plécnuti 2 brazek
cnuti 426k 5.1-
Plécnuti: i se frekvenci a obrézek 51-5.10
4 obrazek 5.13-5.15
R délkou pulzu
obrazek 5.18-5.19
4




Stimulatice (viz tabulka 6.1 pro

Umisténi elektrod

Rezim Displej Variace popis)
1 Stlageni a placnuti
Akupunktura geni steni
p 2 Stlageni a hnéteni obrazek 5,157
obrézek 5.13-5.18
3 Stlaceni a klepani
4 Klepani a stlaceni
Klepéani: méni se frekvence
1
a ifka pulzu
L 2 Stlageni a hnéteni obrazek 5.3-5.7
Uvolnéni svall
obrézek 5.18-5 .20
3 Klepéani a hnéteni
4 Stlageni, hnéteni a klepani




7. SKLADOVANI ZARIZENI

1. Vypnéte hlavni jednotku a odpojte koncovky elektrodovych kabelii
3. Omotejte elektrodové kabely kolem drzaki elektrod.

od hlavni jednotky. Poté odstrarite elektrodové podiozky z téla.

4. Viozte zafizeni a drzaky s elektrodami do Ulozného
séacku.




Poznamka:

/\ Pokud bude zafizeni & bez pouziti, ¢ pred énim vyjmout baterie.
8.RESENi PROBLEMU
Problém Otazka Odpové
1. Hiavni Je kryt baterii uzavien? Zkontrolujte, zda je kryt bateri sprévné nainstalovan
jednotku se
nedai spravné -
Zapngm_p Jsou baterie viozeny? Spravné viozte baterie.

Jsou baterie vybita?

Vyméiite baterie.

2. Zadny pocit
stimulace

Je elektrodovy kabel spravné pripojen k
zafizeni a elektrodam?

Ujistéte se, Ze je elektrodovy kabel pevné pipojen k

zafizeni i k elektrodam.

Byla z elektrod odstranéna ochranna
folie?

Pfed pouzitim odstrarite z elektrod ochrannou folii.

Je intenzita > 07

Stisknutim tlacitka A\ zvySite intenzitu.




Problém Otazka Odpovéd
Jsou elektrodové podlozky pevné Pro optimalni vykon se ujistéte, Ze jsou elektrody pevné pfilepené k
prilepené k pokozce? pokozce.
Oddélte elektrody a ujistéte se, Ze jsou jednotlivé prilepené k
Prekryvaji se elektrodové podiozky? pokozce.
3.Slaba Jsou elektrody znedisténé? Elektrody jemné ogistéte, aby si zachovaly svou Gginnost
stimulace

Je Uroven intenzity pfili§ nizka?

Zvyste intenzitu na Grove, ktera vam vyhovuje.

Jsou elekirodové podiozky umistény ve

spravné poloze?

Pokyny pro spravné umisténi elektrod pro maximaini Gginnost najdete
v &asti 6 tohoto manualu.

20




Problém

Otazka

Odpovéd

4. KuzZe zéervena

nebo je podrazdéna.

Je délka oetfeni pfili$ dlouha?

Pouzivejte jej po dobu 10 a2 15 minut na jedno pouzi

Jsou elektrody pfiis suché?

Oplachnéte malym mnoZstvim tekouci vody, jemné promnéte prsty
po dobu nékolika sekund, a nechte pfirozené uschnout ped dalsim

pouzitim

Piiléhaji elektrody t&sné k pokoZce?

Elektrodové polstatky pevné pfiloZte na pokozku.

Jsou elektrody znecisténé?

Otistéte elektrody

Je povreh elektrod poskrabany?

Vyméite elektrodové polstarky za nové.

5. Vypnuti napajen
bshem pouzivani

Odlepily se elektrody od pokozky?

Vypnéte pfistroj a pevné prilozte elektrodové politarky na pokozku.

Jsou elektrodové kabely odpojené?

Vypnéte pfistroj a pipojte kabely elektrod.

Jsou baterie vybité?

Vyméiite baterie za nové.

21




UDRZBA

1. Azabraﬁte padu zafizeni nebo jeho vystaveni silnym narazam.

2. 4\ Vyvarite se vysokym teplotam a pfimému slunecnimu zafeni. Neponofuite zatizeni do vody, protoze by mohlo
dojit k jeho poskozent.

3. £\ Zmény nebo tpravy neschvélené vyrobcem zpusobi ziratu zaruky.
Zafizeni ani jeho soucésti nerozebirejte ani se je nepokousejte opravit.

4. /\ Hiavni jednotku istéte jemné navingenym hadikem (nebo hadfikem genym v neutralnim Eisticim prostfedku) a jemné otirejte.

Nepoutivejte chemikalie (napr. fedidla, benzen).
5. Elektrodové polstafky omyjte, kdyz je lepiva plocha znetisténa nebo se $patné prichytavaji. Nejprve odpojte kabel elektrody od
elektrodovych polstarkil. Poté polstatky jemné omyjte konecky prstii pod slabé tekouci studenou vodou po dobu nékolika sekund

(nepouzivejte houbitku, hadfik ani ostré predméty jako nehty na lepivé strang, a ivejte Zadné istici ani

mydio). Polstarky nechte uschnout a nechte lepivou plochu zcela prirozené vyschnout na vzduchu. Neutirejte papirovym kapesnikem ani
hadfikem.

6.V pipadé potfeby mizeme kvali é isnimu technikovi schémata zapojeni produktu a (daje o opravitelnych
soucastech.
7. Pred pouzitim zafizeni vyékejte pfiblizné 2 hodiny, pokud bylo premisténo z extrémni ich nebo pre ich teplot do bézného

provozniho prostfedi, aby se mohlo zahiat nebo ochladit na provozni teplotu.

8. Zafizeni nesmi byt servisovano ani udrZovano b&hem jeho pouZivani s pacientem.

VYZNAM POUZITYCH SYMBOLU

@ Symbol pro ,PRECTETE SI NAVOD K POUZITI* (barva pozadi znagky: modra, graficky symbol znagky: bily).
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SSymbol pro , TYP BF APLIKOVANE CASTI* (Elektrodové polstaky jsou aplikovanou Easti typu BF)

K Symbol pro ,OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI. Elektrické vyrobky by nemély byt likvidovany jako bézny domaci odpad. Prosim,

recyklujte je tam, kde jsou k dispozici pfislu§n zafizeni. Pro informace o recyklaci kontaktujte mistni Gfady nebo prodejce.”
d Symbol pro ,Vyrobce"
CE€ (197 Symbolpro.Spifuje pozadavky MDR 2017/745°

@ Symbol pro ,Datum vyroby”

Symbol pro ,Sériové ¢islo"

Pruni isicovy symbol charaklerizujciStupef ochrany prot pistupu k nebezpenyim Eéstem a protivniknut pevnych ciich tées.
IP22 bruhy cislicovy symbol charakterizujici ,Stuper ochrany proti vniknuti vody.

@ MR nebezpe¢né”

Symbol pro ,Zéstupce v Evropé*
"
@ TR e Q+ O+ % E Symbol pro ,Identifikaci recyklovatelného materialu”

Symbol pro ,Zdravotnické zafizen”




Symbol pro ,Informace o tfidéni recyklovatelnych materiali

e ————

INFORMACE O ZARUCE

Spolec¢nost iHealth Labs, Inc. (,iHealth“) poskytuje zaruku na hardware iHealth (,produkt‘) a pouze na produkt proti vadam
materialu a zpracovani pfi bézném pouzivani po dobu jednoho roku (USA) nebo dvou let (EU) od data zakoupeni pavodnim
kupuijicim (,zaruéni doba®). V rdmci této omezené zaruky, pokud se vyskytne vada a spole¢nost iHealth obdrZzi v zaruéni
dobé platnou reklamaci tykajici se produktu, spole¢nost iHealth podle svého uvaZeni a v rozsahu povoleném zakonem bud
1) opravi produkt pomoci novych nebo repasovanych nahradnich dili, nebo (2) vyméni produkt za novy nebo repasovany
produkt. V pfipadé zavady jsou v rozsahu povoleném zakonem tyto opravy jedinymi a vyluénymi prostfedky napravy.

[Tato zaruka se nevztahuje: (a) na spotfebni dily, jako jsou elektrodové podlozky nebo baterie, které se casem
pokud k poruse nedoslo v disledku vady materiélu nebo kvality; (b) na kosmetické poskozeni, véetné, ale

ejel a, acklin; (c) na poskozeni zpu é nehodou, zneuZitim, nespravnym pouzitim, kontaktem s
apalmcu (d ) na puskozem zpusobene pouzivanim produktu iHealth v rozporu s uZivatelskou pfiruckou, technickymi
i nebo jinymi j i pokyny k produktu iHealth; (€) na podkozeni zpisobené servisem provedenym

osobou ktera neni zastupcem spoleénosti iHealth nebo jednim z jejich zastupcu. ,iHealth” je ochranna znamka spolecnosti
Health Labs, Inc.

I ANDON HEALTH CO,, LTD.
No. 3 Jinping Street, YaAn Road, Nankai District, Tianjin 300190, China

iHealthLabs Europe SAS

36 rue de Ponthieu, 75008, Paris, France




INFORMACE O ELEKTROMAGNETICKE KOMPATIBILITE

e Zakladni vykon v normalnim provoznim rezimu je vystupni frekvence 0 Hz az 100 Hz, intenzita max. 120 Vpp (500 ohmd)

pulzni vina.
® Pokud elektromagnetické ruseni ovliviiuje vy3e uvedeny vykon, pestarite zafizeni pouzivat.
® Pouzivani tohoto zafizeni a prisludenstvi v blizkosti jinych zafizeni nebo v jejich blizkosti by se mélo vyhnout, protoze by to
mohlo vést k nespravnému fungovani. Pokud je takové pouziti nezbytné, je tieba sledovat toto zafizeni a ostatni zafizeni, aby
se ovéfilo, Ze funguji normalné.
® Pouziti piislusenstvi, pfevodniki a kabell jinych nez téch, které jsou specifikovany nebo dodany vyrobcem tohoto zafizeni,
muze vést ke zvySenym elektromagnetickym emisim nebo snizené elektromagnetické odolnosti tohoto zafizeni a k
nespravnému fungovani.
® Zaiizeni (v&etné perifernich zafizeni, jako jsou anténni kabely a externi antény) by nemélo byt pouzivano blize nez 30 cm (12
palc) od jakékoli Easti zafizeni AD-2126, vEetné kabell specifikovanych vyrobcem. V opaéném piipadé by mohlo dojit ke
zhorseni vykonu tohoto zafizeni.
Tabulka 1. Emisni limity podle prostfedi
Fenomen Shoda Elektromagnetické prostredi
. " . A giovE CISPR 11 . . .
Vedené a vyzafované RF (radiové Zaizeni je ur&eno pro pouZiti v domacim
Skupina 1, tfida B . X
frekvenéni) emise zdravotnickém prostredi
IEC 61000-3-2
Harmonické zkresleni
NA Zafizeni je napajeno baterii.
Kolisani napéti a blikéni EC 61000-3-3 Zafizeni je napéjeno bateril.
NA




Tabulka 2. Port krytu

Urovné testovéni odolnosti

Fenomen ZaKladni norma EMC

Prostfedi doméc zdravotni péce
EC 61000-4-2 +8kV kontakt

Elektrostaticky vyboj one
+ 2kV, £ 4KV, + 8kV, + 15kV vzduchem
10V /m

Vyzafované radiové frekvenéni EC 61000-4-3

elektromagnetické pole 80MH 2-2.7GH
80% AM pii TkHz

Blizké pole z RF bezdratovych komunikagnich EC 6100043 viz tabulka 3

zafizeni

, s L 308/m
Jmenovita magneticka pole pfi napajeci frekvenci EC 61000-4-8

50Hz nebo 60Hz




Tabulka 3. Blizka pole z bezdratovych komunikaénich zafizeni RF

Urovné testovani odolnosti

Zkusebni  frekvence | Rozsah (MH z)

(MH 2) Prostfedi domaci zdravotni péte
385 280390 Pulzni modulace18 Hz, 27 Vim
450 430470 FM, +5 kHz odchylka, 1 kHz sinusovy signal, 28 V/m
710

745 704-787 Pulzni modulace 217 Hz, 9 V/m
780

810

870 800-960 Pulzni modulace 18 Hz, 28 V/m
930

1720

1845 1700-1990 Pulzni modulace 217Hz, 28V/m
1970

2450 2400-2570 Pulzni modulace 217Hz, 28V/m
5240

5500 5100-5800 Pulzni modulace 217Hz, 9V/m
5785
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Tabulka 4. Port propojeni s pacientem

Zakladni norma EMC

Urovné testovani odolnosti

Fenomen
Prostredi doméci zdravotni péce

Elektrostaticky IEC 61000-4-2 +8 KV kontakt

vyboj +2kV, +4KV, +8KV, 15KV vzduchem
3V

Vedené ruseni vyvolané radiovymi IEC 61000-4-6 0,15 MHz - 80 MHz

frekvennimi poli a)

6V v pasmech ISM a amatérského radia mezi 0,15
MHz a 80 MHz

80% AM pii 1 kHz
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Tabulka 5. Port signlovych vstupi/vystupt

Urovné testovani odolnosti

Fenomen Zakladni norma EMC
Prostfedi domaci zdravotni pége
Elektrostaticky IEC 61000-4-2 +8 kV kontakt
vboj +2kV, £4KV, +8KV, £15kV vzduch
IEC 61000-4-4
Elektrické rychlé prechodové jevy / pulzy Zafizeni je napajeno baterii,
NA
IEC 61000-4-5
Prepéti mezi fazi a zemi NA Zarizeni je napajeno baterii.
3v
i Cag 0,15 MHz - 80 MHz
Vedené ruseni vyvolané radiovymi IEC 61000-4-6

frekvenénimi poli

6V v pasmech ISM a amatérského radia mezi 0,15 MHz
a 80 MHz
80 % AM pii 1 kHz
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