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BEVEZETES

Kdszonjuk hogy az iHealth View okos csukld vérnyomasmérét valasztotta. Az iHealth okos csuklo
vérnyomasmérd egy teljesen automatikus csukld vérnyomasméré, amely oszcillometrikus elv alapjan méri a
vérnyomast és a pulzusszamot. A méréeszkdz mobileszkdzoddel is egyutt mikodik, hogy vérnyomasadataid
nyomon kévethesd és megoszthasd.

A CSOMAG TARTALMA

+ 1 iHealth View okos csukld vérnyomasméré
+ 1 haszndlati utmutato

+ 1 rovid Utmutatéd

+ 1 toltékabel

+ 1 hordtok

RENDELTETESSZERU HASZNALAT

Az iHealth okos csuklo vérnyomasméré egy nem invaziv vérnyomasmérd rendszer, amely egészségligyi és otthoni
kérnyezetben is hasznalhat6. Rendeltetése egy felnétt szisztolés és diasztolés vérnyomasanak és pulzusszamanak
mérése egy felfujhatd csuklomandzsettaval. Egy normal mandzsetta kérmérete 13,5 cm—-22 cm (5,3"-8,77).

Megjegyzés: A vérnyomasmérési eredmények megfelelé értelmezése érdekében konzultaljon kezelborvosaval.



ELLENJAVALLATOK

A\ Az okos csuklé vérnyomasmérd hasznéalata sulyos szivritmuszavarban szenvedé egyének esetében nem
javasolt.

A KESZULEK RESZEI ES A KIJELZOK
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BEALLITASI KOVETELMENYEK

Kompatibilis: iPhone 4s+, iPod Touch 5, iPad 3+, iPad Mini+, iPad Air+ és a kivalasztott Android telefonok. 7.0
vagy Ujabb iOS vagy 4.0 vagy Ujabb Android operacios rendszer sziikséges a hasznalatahoz. A kompatibilis
eszkdzok teljes listadja a www.ihealthlabs.eu/support oldalon talalhaté.

BEALLITASI ELJARAS

Az ingyenes iHealth MyVitals alkalmazas letoltése
Az els6 hasznalat el6tt toltse le az ,iHealth MyVitals” alkalmazast az App Store-bdl vagy a Google Play
aruhazbdl. A regisztralashoz és fidkja beallitdsahoz kévesse a képernyén megjelend utasitasokat.

iHealth felhé fidk elérése
iHealth fiokjan keresztil az ingyenes és biztonsagos iHealth felhdszolgaltatashoz is hozzafér. A
www.ihealthlabs.eu oldalon jelentkezzen be az alkalmazasban hasznalt fikjaval.

Els6 hasznalat el6tt toltse fel az akkumulatort
Csatlakoztassa a vérnyomasmeérét a toltékabellel egy USB-porthoz, amig a toltésjelzé * z6lden nem
vilagit, és a [EEE] jelzés nem lathato.

TESTHELYZET MERES KOZBEN

A vérnyomast befolyasolja a mandzsetta helyzete és az On fizioldgiai allapota is. Fontos, hogy a mandzsettanak

mérés kdzben a szivvel egymagassagban kell lennie.

1. Uljén le kényelmesen Ggy, hogy labai a padién legyenek, és ne tegye azokat keresztbe. Mérés kézben ne
mozogjon. Ne mozgassa se a csukléjat, se a testét, se a vérnyomasmeérét.

2. Tenyérrel felfelé helyezze a kezét maga elé, hagyjon 1-2 cm-et a méréeszkoz és a tenyere kozéott. Ha a
vérnyomasmérét megfeleld médon helyezte fel, az iHealth logénak felfele kell néznie.


http://www.ihealthlabs.eu/support
http://www.ihealthlabs.eu/
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3. A mandzsetta kézepének a szivével kell egymagassagban lennie.

4. A vérnyomasméré hordtokjaval megtamaszthatja a karjat, hogy az mérés kézben optimalis magassagban
legyen.

MERES ELINDITASA
1. Helyezze fel a mandzsettat vagy nyomja meg a START/STOP gombot. Az eszkdz ekkor bekapcsol, és elkezdi

akkor indul el, ha az eszkdz megfelel6 pozicidban van. Amikor a pozicié megfeleld, a mérés elinditasahoz
ismét nyomja meg a ,START/STOP” gombot.

>

Csukl¢ tul alacsonyan Csuklo tul magasan ~ Csuklé megfelelé magassagban




3. Ezt kdvetéen a mandzsetta lassan felfujodik. Felftjas kdzben az eszkdz megméri a vérnyomasat és a
pulzusat. A felfljas a mérés végeztével abbamarad, és az eredmények megjelennek a kijelzén. Az
eredmények automatikusan elmentésre kerlilnek, és automatikusan feltdltédnek az alkalmazasba, amikor
legkdzelebb a Bluetooth kapcsolat felall.

IDO ES EREDMENYEK SZINKRONIZALASA BLUETOOTH-ON KERESZTUL

Csatlakozas i0S-eszk6zh6z Bluetooth-on keresztiil

1. 10S-eszkdzén inditsa el az iHealth MyVitals alkalmazast.

2. i0S-eszkdzén engedélyezze a Bluetooth funkciét: A Vezérl6kézpont megnyitasahoz legyintsen
felfelé az iPhone képernydjén a O-tc’SI, majd koppintson a e jelre.

3. Miutan a vérnyomasmeéré kikapcsolt, 2 masodpercig tartsa nyomja a START/STOP gombot, amig a Bluetooth
jelzés villogni nem kezd.
Sikeres csatlakozaskor a Bluetooth jelzés villogasa abbamarad.

4. Szinkronizalas kdzben a szinkronizalas jelzés villog @ és @ . A szinkronizalas végeztével a
szinkronizalas jelzés villogasa abbamarad Q

Csatlakozas Android eszk6zh6z Bluetooth-on keresztiil

+ 2 masodpercig tartsa nyomja a START/STOP gombot, amig a Bluetooth jelzés villogni nem kezd.

Android eszkdzén engedélyezze a Bluetooth funkciot.

Amikor a vérnyomasmérét elsé alkalommal haszndlja, parositsa Android eszkdzével. Nyissa meg eszkdze
beallitasait a parositashoz. A Bluetooth meniiben keresse meg a vérnyomasméré modellnevét (BP7SXXX),

majd koppintson ra a parositashoz. A parositas akar 30 masodpercet is igénybe vehet. Miutan a kapcsolat

felalt, a Bluetooth jelzés folyamatosan lathato lesz.

A szinkronizalashoz inditsa el az ,iHealth MyVitals” alkalmazast.

Szinkronizalas kdzben a szinkronizalas jelzés villog @ és @ A szinkronizalas végeztével a szinkronizalas jelzés
villogédsa abbamarad¥_s .
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+ Ha a vérnyomasmérét egy masik Android eszkdzzel szeretné hasznalni, ismételje meg a fentebbi Iépéseket az Uj
eszkozon.

Ne feledje:

1. Csuklsjanak a ,MUSZAKI JELLEMZOK” részben megadott mandzsetta kdrméreten beliil kell lennie.

2. Mindig ugyanazon a csukléjan végezze a mérést.

3. A mérés megkezdése el6tt legalabb egy—masfél percig Uljén nyugodtan. Ha a mandzsetta hosszabb id6n at
felfujva marad, sérilést okozhat a csukléjan.

4. Tartsa tisztan a mandzsettat. Ajanlott a mandzsettat 200 mérésenként megtisztitani. Ha a mandzsetta
koszossa valik, egy nedves ruhaval tisztitsa meg. Ne helyezze foly6 viz ala se a mandzsettat, se a kijelzd
részt.

5. A ,START/STOP” gomb megnyomasakor barmikor megszakithat egy mérést.

Megjegyzés: Fizikai aktivitas, evés, ivas, dohanyzas, izgalmi éllapot, stressz és szamos egyéb tényezé
befolyasolhatja a mérési eredményeket.

MUSZAKI JELLEMZOK

1. Termék neve: iHealth View okos csukl6 vérnyomasmérd

2. Tipus: BP7S

3. Besorolas: belsé aramforras, BF tipusu alkalmazott rész; IP22, nincs AP, nincs APG; folyamatos tizem
4. Méret: 72 mm x 74 mm x 17,6 mm (2,8" x 2,9" x 0,7")

5. Mandzsetta kérmérete: 13,5-22 cm (5,3"-8,7")

6. Tdmeg: 120 g (4,2 unc.) (mandzsettaval)

7. Aramellatas: 5,0 V DC ===1,0 A, Akkumulator: 1*3,7 V ===Li-ion, 400 mAh

8. Mérési tartomany:

Mandzsetta nyomasa: 0-300 Hgmm
Szisztolé: 60-260 Hgmm



Diasztolé: 40-199 Hgmm
Pulzustartomany: 40-180 (tés/perc
9. Pontossag:
Nyomas: +3 Hgmm
Pulzustartomany: +5%
10. Uzemeltetési hémérséklet: 10 °C—40 °C (50 °F—104 °F)
11. Uzemeltetési paratartalom: <85% RH
12. Tarolasi és szallitasi hémérséklet: -20 °C-55 °C (-4 °F-131 °F)
13. Térolasi és szallitasi paratartalom: <85% RH
14. Kérnyezeti nyomas: 80 kPa—105 kPa
15. Akkumulator: min. 80 mérés teljesen feltoltott allapotban
16. A vérnyomasmérd részei: kompresszor, szelep, mandzsetta és érzékeld.

Megjegyzés: A miiszaki jellemzbk el6zetes értesités nélkiil valtozhatnak.

BIZTONSAGI UTASITASOK ES OVINTEZKEDESEK
. Az eszkdz hasznalata el6tt olvassa el a hasznalati Gtmutatét és minden vonatkozé utasitast.
2. A kovetkez6 esetekben forduljon kezel6orvosahoz:
a) A mandzsettat egy sebre vagy egy gyulladt teriiletre szeretné felhelyezni.
b) A mandzsettat olyan végtagra szeretné felhelyezni, amelyen intravénas hozzaférés vagy artérias sont talalhato.
¢) A mandzsettat egy emléamputalt oldalon Iévé karra szeretné felhelyezni.
d) Ugyanazon a végtagon egy masik orvosi monitorozé eszkdzzel egyltt szeretné hasznalni.
e) A felhasznalo vérkeringését ellenérizni kell.
3. Mozg6 jarmiben ne hasznalja a terméket, mert pontatlan eredményeket adhat.
4. A termék altal mért értékek egyenértékiiek a szakemberek altal
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mandzsetta/sztetoszkop parossal mért értékkel, az elektronikus és automata vérnyomasmérékre vonatkozd
amerikai nemzeti szabvany hatarértékein belil. Az eszkdz megfelel az ESH (European Society of
Hypertension) 2010-es klinikai el6irasainak.

. Ha mérés kdzben az eszkdz szabalytalan szivverést érzékel, az ,iHealth MyVitals” alkalmazasban
megjelenik az IHB szimbdlum. Ez esetben az okos csukld vérnyomasméré tovabb mér, de az eredmények
pontatlanok lehetnek. A pontos kiértékelés érdekében konzultaljon kezel6orvosaval. Az IHB szimbolum 2
esetben jelenhet meg:

1) Az impulzusperiédus variacios egyutthatdja (CV) nagyobb, mint 25%.
2) Az egymast kovetd impulzusok idétartama koéz6tti kiildnbség 20,14 mp, és a leolvasott impulzusok teljes
szamanak tébb mint 53 szdzaléka esik bele.

. Kizardlag a gyarto altal biztositott mandzsettat hasznalja, ellenkezd esetben az eredmények pontatlanok
lehetnek.

. Az vérnyomasmérd és mas készilékek kdzotti lehetséges elektromagneses vagy egyéb interferenciara
vonatkozé informaciokat, valamint az ilyen interferencia elkeriilésére vonatkozo6 tanacsokért tekintse meg az
ELEKTROMAGNESES OSSZEFERHETOSEG cimi részt. Ajanlott a vérnyomasmérét mas elektromos és
vezeték nélkili eszk6zoktd! (példaul utvalasztd, mikrohullamu sité stb.) legalabb 10 m-re hasznalni.

. Ha a vérnyomasmérés értéke (szisztolé vagy diasztolé) a MUSZAKI JELLEMZOK részben meghatarozott
névleges tartomanyon kivil esik, az eszk6z azonnal egy riasztast jelenit meg a kijelz6n. Ebben az esetben
ismételje meg a mérést, ligyelve, hogy pontosan kdvesse a mérési folyamatot, és/vagy forduljon
kezel6orvosahoz. A riasztasi hatarérték gyarilag beallitott, azt médositani nem lehet. A riasztas az IEC
60601-1-8 alapjan alacsony prioritasinak szamit. A riasztast nem kell nyugtazni.

. Az eszkdzhoz szilkség van egy, az IEC 60601-1/UL 60601-1 és az IEC 60601-1-2/EN 60601-1-2
szabvanyoknak megfeleld, 5,0 V DC kimeneti fesziiltségii orvosi halézati adapterre, mint amilyen példaul az
ASP5-05010002JU (bemenet:100-240 V, 50/60 Hz, 200 mA; kimenet: 5V DC, 1,0 A). Az eszkdz6n lévé
csatlakozoé egy USB mini-B csatlakozé. Kizardlag toltésre hasznalhato.
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A Az eszkoz felnbttek szamara készlilt. Csecsemok, gyermekek, terhes nék és rangdgorcsos betegek
esetében nem hasznalhat6. Gyermeken toérténd hasznalata el6tt konzultajon annak kezelorvosaval.
M Haa megadott hémérséklet-tartomanyon és paratartalmon kivil tarolja vagy hasznalja, az befolyasolhatja a
termék teljesitményét.

A keresztfert6zés elkeriilése érdekében a mandzsettat fertéz6 betegnek ne adja oda.

AKKUMULATOR KEZELESE ES HASZNALATA

+ Az akkumulator toltdttsége kijelzésre kerll a kijelzén. Ha az eszkéz az ,iHealth MyVitals” alkalmazashoz is
csatlakozik, a toltéttség az alkalmazasban is megjelenik. Ha a toltéttség 25% ala csokken, toltse fel az
akkumulatort. Az eszkdz csak elegendd toltottsége mellett lzemel.

+ Az eszkoz toltéséhez csatlakoztassa azt egy aramforrashoz. A vérnyomasméré toltés kdzben normal médon
hasznalhato.

+ Ha a toltéttség 25% ala csdkken, ajanlott az akkumulatort feltélteni. Az akkumulator tultdltése csdkkentheti annak
élettartamat.

+ Toltés moédban a toltés allapota megjelenik a kijelzén. Tovabbi részletekért tekintse meg a lentebbi tablazatot.

Vérnyomasmérd Allapotjelz6

allapota

Toltés 4 z6ld szimboélum @ szimbolum toltédik
Teljesen feltoltve # z6ld szimbolum @ szimbolum vilagit
Alacsony toltottség | villogd szimbdlum 1 (par masodpercig)

& Az akkumulatort ne cserélje ki. Ha az akkumulator mar nem toltheté fel, forduljon az tigyfélszolgalathoz.
& Az akkumulator tultdltése csdkkentheti annak élettartamat.
9



A Ha a litium-ionos akkumulatort nem szakképzet személy cseréli, tiiz- és robbanasveszély all fenn.

/N Nedves kézzel ne csatlakoztassa a terméket egy haldzati aljzathoz, és ne valassza le. Ha a héalézati adapter
rendellenesen mikadik, cserélje ki.

/i\ A vérnyomasméré hasznalata kdzben ne huzza ki az adaptert.

/i\ Mas tipusu halézati adaptert ne hasznaljon, mert az kart tehet az eszkdzben.

i Az eszkozt, a kabelt, az akkumulatort és a mandzsettat a helyi el6irasok szerint kell leselejtezni.
Megjegyzés: Az akkumulator élettartama és a téltési ciklusok szama a hasznalattél és a beéllitasoktol fliggéen
valtozik.

HIBAELHARITAS
PROBLEMA LEHETSEGES OK MEGOLDAS
Alacsony toltottség Az akkumulator téltéttsége nem elegendd Toltse fel az akkumulatort.
Kijelzé: ,Er0” A nyomasrendszer a mérés elétt nem stabil

—— " !;métglje meg a mérést,
Kijelz6: ,Er1 A szisztolés nyomas nem érzékelhetd Ugyeljen arra, hogy mozgassa
a karjat és a mérot.

Kijelzé: ,Er2” A diasztolés nyomas nem érzékelhet6

Kiielz6: Er3" Pneumatikus rendszer blokkolva vagy a
jelzo:,En mandzsetta felfujaskor tul szoros
Megfelel6 médon helyezze fel a

mandzsettat, és probalja Ujra.

A pneumatikus rendszer szivarog vagy a

Kijelzd: ,Er4” mandzsetta felftjaskor tul laza




Kijelz6: ,Er5” A mandzsetta nyoméasa 300 Hgmm-nél nagyobb

Kijelzo: ,Er6" A mandzsetta nyomasa tébb mint 160
masodpercig 15 Hgmm feletti

Kijelzo: ,Er7” Memoriaelérési hiba

Kijelz: ,Er8" Eszkozparaméter-ellenérzési hiba

Kijelz6: ,ErA” Nyomasérzékel6-paraméter hiba

Ot perc elteltével ismételje meg a mérést. Ha a
méré tovabbra is rendellenesen viselkedik,
forduljon a forgalmazoéhoz vagy a gyartéhoz.

Kijelz6: 9 Er’

Bluetooth kommunikacios hiba

Megfelelé modon csatlakoztassa a mobileszkozt,
és probalja Gjra. Ha a vérnyomasméré tovabbra is
rendellenesen viselkedik, forduljon a
forgalmazoéhoz vagy a gyartéhoz.

A kijelz6n rendellenes
eredmények lathatok

A mandzsetta nem volt megfelelé modon
felhelyezve vagy nem volt kelléen meghtzva

Az utasitasok szerint helyezze fel a mandzsettat,
és ismételje meg a mérést.

Mérés kozben a testhelyzet nem volt megfeleld

Az utasitasok szerint helyezkedjen el.

Mérés kdzben beszélt, mozgatta a karjat
vagy a testét, ideges, izgatott vagy fesziilt
volt

Miutan lenyugodott, ismételje meg a mérést;
mérés kdzben ne mozogjon, és ne beszéljen.

A Bluetooth kapcsolat
instabil

A Bluetooth kapcsolat nem all fel, a
vérnyomasmeérd rendellenesen viselkedik vagy
er6s elektromagneses interferencia all fenn

Allitsa vissza az iOS/Android eszkézt. 10
masodpercig tartsa nyomva a START/STOP gombot
a vérnyomasmeérd visszaallitdsahoz. Ugyeljen arra,
hogy a vérnyomasmeéré és az iOS/Android eszkéz
messze legyen a tobbi elektromos berendezéstél.
Tekintse meg a BIZTONSAGI UTASITASOK ES
OVINTEZKEDESEK cimdi részt.

A gomb megnyomasakor
az eszk6z nem reagal

Nem megfeleld miikodés vagy erés
elektromagneses interferencia

10 masodpercig tartsa nyomva a START/STOP
gombot a vérnyomasméré visszadllitdsahoz.
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TISZTITAS ES KARBANTARTAS
. Ha az eszkdzt fagypont korili h6mérsékleten tarolta, hasznalat elétt varja meg, amig szobahémérsékletiire
meIe932|k

2. Ha az eszkdzt hosszabb ideig nem hasznalja, akkor havonta téltse fel.

3. Az eszkdz a felhasznalé altal karban tarthaté részeket nem tartalmaz. A szakember altal javithato részek
javitdsahoz sziikséges kapcsolasi rajzok, alkatrészlistak, leirasok, kalibralasi utasitasok és egyéb
dokumentumok az iHealth miszaki ligyfélszolgalatatdl kérésre elérhetdk.

4. Egy szaraz vagy vizzel, hig fertétlenitéalkohollal vagy hig tisztitészerrel enyhén megnedvesitett puha
ruhaval tisztitsa meg az eszkozt.

5. Az eszk6z minimum 10 000 mérésig vagy harom évig, a mandzsetta 1000 felhelyezésig biztonsagosan
hasznalhaté.

6. Az akkumulator minimum 300 toltési ciklusig megérzi kapacitasat.

7. Ha a mandzsettat korhazi kérnyezetben hasznaljak, ajanlott hetente kétszer fertétleniteni. 75-90%-os etil-
alkohollal megnedvesitett ruhaval térélje at a mandzsetta belsd részét (amely érintkezik bérfelllettel).
Hagyja a levegén megszaradni a mandzsettat.

Az eszkozt ne ejtse le és ne tegye ki er6behatasnak.

Ne tegye ki magas hémérsékletnek és kozvetlen napfénynek. Ne meritse folyadékba.

Ne szerelje szét.

Az akkumulatort csak az iHealth szakembere cserélheti ki. Ellenkezd esetben a j6tallas érvényét veszti, és
kart tehet az eszkdzben.

A mandzsettat csak az iHealth szakembere cserélheti ki. Ellenkez6 esetben kart tehet az eszkdzben.

8. Ajanlott az eszk6z miikodését kétévente, illetve minden javitast kdvetden ellendrizni. Ehhez vegye fel a
kapcsolatot az iHealth igyfélszolgalataval.



JOTALLAS

Az iHealth View okos csuklé vérnyomasmérdre egy év jétallas vonatkozik az anyag- és gyartasi hibak
tekintetében, ha az eszkdzt a megadott utasitasokat betartva hasznaljak. A jotallas kizarélag a
végfelhasznaldra érvényes. A jotallas keretében igyeksziink dijmentesen megjavitani vagy kicserélni az iHealth
View vezeték nélkili csuklé vérnyomasmérét. A jotallas keretében a javitas vagy a csere a mi felel6sségiink,
arrdl a felhasznalé nem donthet.

SZIMBOLUMOK JELENTESE

R BF TiPUSU ALKALMAZOTT RESZ (csak a mandzsetta)

TEKINTSE MEG A HASZNALATI UTMUTATOT
(szimbolum hattere: kék, grafika: fehér)

Kérnyezetvédelem — Elektronikus hulladék. Haztartasi hulladékok kézé nem helyezhets. A
készlléket erre szakosodott helyen hasznositsa Ujra. Az eszkdz Ujrahasznositasa kapcsan
forduljon a helyi hatésagokhoz vagy a forgalmazoéhoz.

TARTSA SZARAZON! A FIGYELEM! “ GYARTO
- SOROZATSZAM [ Rep] EUROPAI KEPVISELO
C € O 1 9 7 MEGFELEL AZ MDD93/42/EEC ELOIRASAINAK
Az iHealth az iHealth Labs Inc. védjegye.

Az iPad, az iPhone és az iPod Touch az Apple Inc. bejegyzett védjegye az Egyesiilt Allamokban és mas
orszagokban.

P O B
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KAPCSOLAT ES UGYFELSZOLGALAT

Gyartja az iHealth Labs Inc.
719N. Shoreline Blvd., Mountain View, CA 94043,
USA Tel:+1-855-816-7705 www.ihealthlabs.com

iHealth Labs Europe
E 3 Rue Tronchet, 75008, Paris, Franciaorszag
support@ihealthlabs.eu www.ihealthlabs.eu

I ANDON HEALTH CO., LTD.
No. 3 Jinping Street, YaAn Road, Nankai District, Tianjin 300190, Kina.
Tel.: 86-22-60526161

FCC ALTAL MEGKOVETELT FONTOS INFORMACIOK
Az eszkdz megfelel az FCC-szabalyok 15. fejezetének. A miikddéshez a kdvetkez6 két feltételnek kell teljesiinie:
(1) az eszkdz nem okozhat karos interferenciat, és
(2) az eszkdznek el kell viselnie minden zavart, beleértve a miikddési hibakat okozo6 zavarokat is. Az iHealth
Labs Inc. kifejezett jovahagyasa nélkiil végrehajtott valtoztatasok vagy atalakitasok esetén a felhasznal6 a
tovabbiakban nem jogosult a készllék hasznalatara.
Megjegyzés: Ezt a termék az FCC-szabalyok 15-0s része értelmében a ,B” osztalyu digitalis készilékekre
vonatkozé hatarértékekkel dsszevetve tesztelték, és az eszkdz megfelelt a tesztelés soran. Ezek a hatarértékek
elfogadhato védettséget biztositanak a karos interferencia ellen az eszkoz tipikus lakokoérnyezetben valo
hasznalata esetén. Ez a termék radiofrekvencias energiat hoz létre, hasznal és sugarozhat, és zavarhatja a
radiokommunikaciot, ha nem az utasitasokkal 6sszhangban telepitik és hasznaljak. Azonban nem garantalhaté,
hogy egy adott telepitésnél interferencia nem fog el6fordulni. Ha a termék karos interferenciat okoz a radio- és
tévékészilékek vételében, és ez az eszkdz ki- és bekapcsolasaval meghatarozhatdé, a felhasznalonak a
kévetkezé intézkedések segitségével meg kell prébalnia elharitani az interferenciat:
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— Forditasa el vagy helyezze at az antennat.

— Vigye tavolabb egymastol az eszkdzt és a vevéegységet.

— Az eszkdzt egy olyan haloézati aljzathoz csatlakoztassa, amely masik kéron talalhatéd, mint a vevéegység aljzata.

— Kérjen segitséget a forgalmazétdl vagy egy radio-/tévészerel6tél.

Ez a termék megfelel az Industry Canada IC: RSS-210 el&irasainak.

IC NYILATKOZAT

Ez az eszk6z megfelel az Industry Canada licenc és az RSS szabvanyok eldirasainak. A miikddéshez a

kovetkezd két feltételnek kell teljestiinie:

(1) a készilék nem okozhat karos interferenciat, és

(2)a késziiléknek el kell viselnie minden zavart, beleértve a miikodési hibakat okozo6 zavarokat is. Ez a termék
megfelel a jeladokra vonatkozd R&TTE iranyelv eldirdsainak.

Az [Andon Health] kijelenti, hogy a jelen [BP7S] termék megfelel a 1999/5/EK rendelet eléirasainak. Az
1999/5/EK megfeleléségi rendelet és az 6sszes iHealth tanusitvany és dokumentum a kovetkezd oldalrol
letdlthetd: https://www.ihealthlabs.eu/support/certifications

EGYEB SZABVANYOK ES MEGFELELES

Az okos csukld vérnyomasmeéré megfelel az alabbi szabvanyoknak:

IEC 60601-1:2005 1. jav (2006)+ 2. jav. (2007)/EN 60601-1: 2006/A11: 2011 (Gyogyaszati villamos készlilékek — 1.
rész: Az alapvet6 biztonsagra vonatkozo altalanos kévetelmények);

IEC 60601-1-2:2007 /EN 60601-1-2:2007 /AC:2010 (Gydgyaszati villamos késziilékek — 1. rész: Az alapvetd
biztonsagra vonatkoz6 altalanos kdvetelmények; Kiegészité szabvany: Elektromagneses 0sszeférhetéség —
Kdvetelmények és tesztek);

EN 1060-1: 1995 + A1: 2002 + A2: 2009 (Nem invaziv vérnyomasmérék — 1. rész: Altalanos kévetelmények);

EN 1060-3: 1997 + A1: 2005 + A2: 2009 (Nem invaziv vérnyomasmérdk — 3. rész: Elektro-mechanikus


http://www.ihealthlabs.eu/support/certifications

vérnyomasmeérd rendszerekre vonatkozo kiegészité kdvetelmények);

IEC 80601-2-30, 1.1 valt., 2013-07 (Gyogyaszati villamos készulékek — 2-30. rész: Nem invaziv vérnyomasmérsék
alapvetd biztonsagaval és miikodésével kapcsolatos specidlis kovetelmények).

1ISO 81060-2, masodik valt., 2013-05-01, Nem invaziv vérnyomasmérdk — 2. rész: Automata mérési tipusa klinikai
validacioja

ELEKTROMAGNESES OSSZEFERHETOSEG

1. tablazat
Minden ME berendezéshez és rendszerhez

Iranyelv és gyartoi nyilatkozat — elektromagneses kibocsatas

A BP7S az alabbi elektromagneses kornyezetben hasznalhaté. A BP7S felhasznaldjanak biztositania kell, hogy az eszkdzt csak
ilyen kornyezetben hasznalja.

Kibocsatasi teszt Megfeleléség | Elektromagneses kornyezet — iranyelv

A BP7S RF energiat hasznal kizarélag a belsé miikodéséhez. Emiatt RF-kibocsatasa igen
1. csoport alacsony, és csekély a valészinlisége, hogy a kozeli elektronikus berendezéseknek
interferenciat okoz.

RF kibocsatas
CISPR 11

RF kibocsatas

CISPR 11 B osztaly

Harmonikus
kibocsatas A osztaly
IEC 61000-3-2 A BP7S alkalmas minden intézményben valé hasznalatra, tébbek kézétt haztartasi

létesitményekben és olyan éplletekben, amely haztartasi célra alacsony fesziltségl

Feszlltség- nyilvanos aramot szolgaltat.
valtakozas/vibrald <
Megfelel6

kibocsatas
IEC 61000-3-3
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2. tablazat

Minden ME berendezéshez és rendszerhez

Irnyelv és gyartoi nyilatkozat — elektromagneses kibocsatas

A BP7S az alabbi elektromagneses kérnyezetben hasznalhatd. A BP7S felhasznaldjanak biztositania kell, hogy az eszkézt csak
ilyen kérnyezetben hasznalja.

Immunitas teszt

IEC 60601 teszt szint

Megfelel6ségi szint

Elektromagneses kornyezet — iranyelv

Elektrosztatikus
kistlés (ESD)
IEC 61000-4-2

+ 6 kV érintkezéskor
+ 8 kV levegében

+ 6 kV érintkezéskor
+ 8 kV levegében

Fa, beton vagy keramialapos padlézat szlikséges.
Ha a padliét szintetikus anyag boritja, a relativ
paratartalom > 30% legyen.

Elektromos gyors
atmenet/kisiilés

+ 2 kV energiaforrasnak

+ 2 kV energiaforrasnak

A halézati tapellatasnak hagyomanyos
kereskedelmi vagy kérhazi kérnyezetlinek kell

IEC 61000-4-4 lennie.
Tulfesziiltség + 1 kV dramforrastol + 1 kV dramforrastol A halozati tapellatasnak hagyomanyos
IEC 61000-4-5 aramforrasig aramforrasig kereskedelmi vagy korhazi kérnyezetiinek kell

+ 2 kV dramforrastdl foldig

+ 2 kV dramforrastol

lennie.

foldig

Feszilltségesés, <5% Ur <5% Ur A halozati tapellatasnak hagyomanyos
révid (>95% esés Ur-ben) (>95% esés Ur-ben) kereskedelmi vagy kérhazi kérnyezetiinek kell
megszakitasok és 0,5 ciklusban 0,5 ciklusban lennie. Ha a BP7S felhasznal6ja halozati
fesziiltségvaltozas | 40% Ut 40% Ut feszliltségkimaradas soran is miikddtetni kivanja a
ok bemeneti (60% esés Ur-ben) (60% esés Ur-ben) berendezést, sziinetmentes tapegység vagy
tapvezetéken 5 ciklusban 5 ciklusban akkumulator hasznalatat javasoljuk.
IEC 61000-4-11 70% Ut 70% Ut

(30% esés Ur-ben) (30% esés Ur-ben)

25 ciklusban 25 ciklusban

<5% Ut <5% Ut

(>95% esés Ut-ben)
5 masodpercig

(>95% esés Ut-ben)
5 masodpercig
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Teljesitményfrek-
vencias (50/60
Hz) magneses
mez6 IEC 61000-
4-8

3 A/m

3 A/m

A teljesitményfrekvencias magneses mezdéknek egy
jellemzéen kereskedelmi vagy kérhazi kérnyezethez
kell igazodniuk.

MEGJEGYZES: Ur a valtéaramu halézati feszliltség a tesztszint alkalmazasa elstt.

3. tablazat
Nem létfenntarté ME berendezésekhez és rendszerekhez

Iranyelv és gyartoi nyilatkozat — elektromagneses kibocsatas

A BP7S az alabbi elektromagneses kdrnyezetben hasznalhaté. A BP7S felhasznaldjanak biztositania kell, hogy az eszkozt csak
ilyen kérnyezetben hasznalja.

Immunitas teszt

IEC 60601 teszt
szint

Megfeleléségi szint|

Elektromagneses kornyezet — iranyelv

Iranyitott RF
IEC 61000-4-6

Sugarzott RF
IEC 61000-4-3

3Vrms
150 kHz — 80 MHz

3V/m
80 MHz - 2,5 GHz

3V

3V/m

Ne hasznaljon hordozhaté és mobil RF kommunikacioés
felszereléseket, tobbek kdzott kabeleket, a BP7S barmely
részének az adott jeladd frekvenciajara vonatkozé kalkulalt
hatésugaran beliil.

Ajanlott szeparacids tavolsagok:

d=1.2VP

d = 1,2VP 80 MHz — 800 MHz
d =2,3VP 800 MHz - 2,5 GHz




Ahol P az adé maximum kimeneti energidja wattban (W) az
ado gyartdjanak informacioi alapjan, a d a javallott
szeparaciostavolsag méterben (m).

A mez6 erejének a fix RF adévevohoz képest, az
elektromagneses helyszini felmérésnek megfeleléen?,
kevesebbnek kell lennie, mint az egyes frekvenciak
megfelelési szintjének®

Interferencia Iéphet fel az alabbi jelekkel ellatott eszkdzok
kdzelében: )
N )

1. megjegyzés: 80 MHz és 800 MHz-en a magasabb frekvencia érvényes.

2. megjegyzés: Ezek az irdnyelvek nem minden helyzetben alkalmazhatok. Az elektromagneses sugarat a szerkezetek, targyak
és emberek elnyelése és visszaverédése befolyasolhatja.

a) Fix adévevok mezGerejét, mint alapvetd radidallomasok (vezetéknélkili), radidtelefonok és hordozhato radidk, amatér radiok,
AM/FM radiéeszkozok és TV adasok, nem lehet elméletben pontosan meghatarozni. A fix RF eszk6z elektromagneses
kornyezet megbecsléséhez elektromagneses helyszini felmérés javasolt. Ha a mért mez6energia olyan helyen van, amely
meghaladja a fenti megfelelési tavolsagot, a termék megfeleléen kell, hogy miikodjén. Ha abnormalis miikodés Iép fel, tovabbi
teenddkre lehet sziikség, pl. a BP7S athelyezésére.

b) 150 kHz és 80 MHz frekvencia koz6tt, a mez6energia kevesebb kell, hogy legyen 3 V/m-nél.




4. tablazat
Nem létfenntarté ME berendezésekhez és rendszerekhez

Ajanlott szeparacios tavolsagok hordozhat6 és mobil RF kommunikaciés
berendezések és a vezeték nélkiili vérnyomasméré kozott

A BP7S csak olyan elektromagneses kornyezetben miikodik, ahol az RF zavarok jelek iranyitottak. A vasarlé vagy felhasznald
elsegitheti az elektromagneses interferencia megelézését azzal, hogy tart egy minimalis tavolsagot a hordozhaté/mobil RF
kommunikaciés eszkozok és a termék kozott, az alabbi ajanlas szerint, a kommunikaciés eszk6z6k maximum kibocsatasanak
megfeleléen.

) Szeparacios tavolsag az ado frekvencidjanak
Az ado6 legnagyobb megfelelden
névleges (m)
teljesitménye
(W) 150 kHz — 80 MHz 80 MHz — 800 MHz 800 MHz — 2,5 GHz
d=1,2VP d=12\P d=23VP

0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 1,2 1,2 2,3
10 3,8 3,8 7,3

100 12 12 23

Olyan adok, amelyek maximum kimeneti energiaja nincs a fenti felsorolasban, az ajanlott szeparacios tavolsag (d) méterben (m)
megbecsiilheté az alkalmazandé egyenlettel, ahol a P a maximum energiakibocsatas wattban (W), a gyart6 informéacidi alapjan.

1. megjegyzés: 80 MHz és 800 MHz-en a magasabb frekvencia érvényes.

2. megjegyzés: Ezek az iranyelvek nem minden helyzetben alkalmazhatok. Az elektromagneses sugarat a szerkezetek, targyak és
emberek elnyelése és visszaverédése befolyasolhatja.
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