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Felhasznélas el6tt olvassa el!

Automata felkaros vérnyomasméro



BEVEZETO

Koszonjuk, hogy megvasarolta a Start by iHealth BPa automata felkaros vérnyoméasméré készuléket.
Az On 4j vérnyomasméréje oszcillometrikus modszert hasznél, automatikus felfajassal és méréssel. Ez azt jelenti, hogy a késziilék észleli a vér
mozgasat a brachialis artérian keresztul, és a mozgasokat digitalis leolvasassa alakitja.

Ez a kézikonyv fontos informaciokat nyujt a rendszer megfelelé hasznalatahoz. A termék hasznalata elott kérjiik, olvassa el alaposan az
utmutatot.

FONTOS TUDNIVALOK

Rendeltetésszeri hasznalat
A Start by iHealth BPa vérnyomasmérd egy teljesen automata elektronikus vérnyomasmeéré, amely a vérnyomas és a pulzus mérésére szolgal. A
késziilék észleli a szabdlytalan szivverések megjelenését a mérés soran, és figyelmezteté jelet ad a mérési eredménnyel egyiitt. A Start by iHealth
BPa otthoni hasznalatra késziilt.
Fontos biztonsagi informaciok
- Konzultaljon orvosaval, mielétt terhesség alatt alkalmazna a késziiléket, vagy ha aritmiat vagy arterioszklerozist diagnosztizaltak Onnél.
+ Kérjuk, figyelmesen olvassa el ezt a részt a késziilék hasznalata el6tt.
« Ha az aldbbi esetekkel kapcsolatos kétsége meriil fel, forduljon orvosahoz:
- Az eszkoz hasznalata sebes, sériilt karon, gyulladt fellileten.
- Felhasznalasi mod érrendszert érint6 kezelések, beavatkozasok utan.
- Mastectomia esetén a mandzsetta alkalmazasa a karon a mastectomia oldalan.
- Amennyiben ugyanazon végtagon mas egyéb orvosi eszkozt is hasznal egyidejlileg.
- Vérkeringéssel kapcsolatos panaszok esetén.

« Ezt az elektronikus vérnyomasmérét felnSttek szamara tervezték, alkalmazasa csecsemékon vagy kisgyermekeken tilos. Miel6tt idésebb
gyermekén hasznalna, konzultaljon orvosaval vagy mas egészségligyi szakemberrel.



Ne hasznalja ezt a vérnyomasmérét mozgo jarmUben. Ez hibas mérést eredményezhet.

Az eszkoz altal meghatarozott vérnyomasmérési eredmények megegyeznek a mandzsetta / sztetoszkdpos modszer képzett szakember altal
elvégzett mérésének eredményeivel, az Amerikai Nemzeti Szabvanylgyi Intézet altal eldirtaknak megfeleléen.

Informacidkat a vérnyomasmérd és az egyéb késziilékek kdzotti potencialis elektromagneses vagy egyéb zavarokrdl, valamint az ilyen zavarok
elkeriilésére vonatkozd javaslatokat megtalalja az ELEKTROMAGNESES OSSZEFERHETOSEG részben.

Mindig forduljon orvosahoz. A mérési eredmények dndiagnosztikdja és az Onkezelés veszélyes.

Sulyos véraramlasi problémakkal vagy vérzavarokkal kiizdé embereknek az eszk6z hasznélata elétt konzultélniuk kell orvosukkal, mivel a
mandzsetta felfujasa belsé vérzést okozhat.

Az eszkoz kizarélag a meghatarozott mérések elvégzésére alkalmas, mas célra ne hasznalja.

A készulék kozelében ne hasznaljon mobiltelefont vagy mas késziléket, amely elektromagneses tereket bocsat ki. Ez a késziilék helytelen
mUkodését eredményezheti.

Ne szerelje szét az eszkozt.
Kérjuk az eszkdzh6z kizarélag a marka altal gyartott mandzsettat haszndlja, egyéb esetben a mért eredmények torzulhatnak.

A Ha a specifikdcioban megadott hdmérsékleti és paratartalom-tartomanyon kivil taroljadk vagy hasznéljak az eszkozt, az az eszkoz
teljesitményének csokkenéséhez, illetve biztonsagi kockazatokhoz vezethet.

A A keresztfert6zés elkerulése érdekében kérjlik, ne hasznalja a mandzsettat fert6z6 beteggel kozsen.
A A sulyos aritmidban szenvedd embereknek nem javasolt ezt az elektronikus vérnyomasmérét hasznalni.

Ezt a berendezést tesztelték és megallapitottak, hogy megfelel az B osztalyu digitalis eszkdzokre vonatkozé szabalyozasoknak, az FCC
Szabdlyzat 15. része szerint.

Ez az eszkoz radidfrekvenciat generdl, hasznal és sugaroz, nem megfelel6 hasznalat esetén zavart, interferenciat okozhat
radiokommunikacioban.



« Ha ez a berendezés karos interferenciat okoz a radidban vagy a televizidban, az alabbi intézkedések javasoltak:
- Helyezze at a vev6antennat

- Novelje a vérnyomasmérd és a masik eszkdz antennaja kozotti tavolsagot.

Csatlakoztassa a vérnyomasmér6t egy aljzathoz, amely eltér a vevé csatlakoztatasatol.
- Forduljon segitségért a keresked6ho6z vagy egy tapasztalt radio- / TV-szakemberhez.
+ Ha az akkumulator folyadéka a b6rére vagy a ruhazatéra keril, azonnal 6blitse le bé tiszta vizzel.
- Kizarélag két“AAA” alkali (LRO3) elemmel miikddtethetd. Kérjiik, ne hasznaljon mast.
+ Az elemeket kizardlag helyes polaritassal helyezze az eszkozbe.
« Az elemeket mindig egyszerre cserélje.
- Tavolitsa el az elemeket, amennyiben az eszkézt harom hénapnal tovabb nem hasznalja.

+ Ne hasznaljon Uj és régi elemeket egyiitt az eszkdzben.

AZ ESZKOZ BEMUTATASA

Tartalmaz:

- 1 db Start by iHealth BPa vérnyomasmérét

- 1db hasznalati utmutatot LCD kijelz6
- 1db tasak szallitashoz és tarolashoz
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Az oszcillometrikus médszer és a szilikon integralt nyomasérzékel6 alapjan a vérnyomas és a pulzusszam automatikusan, nem invaziv médon
mérhetd. Az LCD kijelz6n megjelenik a vérnyomas és a pulzusszam. A legfrissebb 4X30 mérések a memdariaban tarolhaték datummal és
idébélyeggel.

Az elektronikus vérnyoméasméré az aldbbi szabvanyoknak felel meg: IEC 60601-1: 2005 + A1: 2012 (E) / EN 60601-1: 2006 / A11: 2011 (Elektromos
orvosi berendezések -- 1. rész: Az alapvetd biztonsag és az alapvet6 teljesitmény altalanos kovetelményei ), IEC60601-1-2: 2007 / EN 60601-1-2:
2007 / AC: 2010 (Elektromos orvosi késziilékek -- 1-2. Rész: Az alapvetd biztonsag és az alapvetd teljesitmény altalanos kovetelményei - Biztositasi
szabvany: Elektromagneses 6sszeférhetéség - Kovetelmények és tesztek), IEC80601-2-30: 2009 + AMD1: 2013 / EN 80601-2-30: 2010 / A1: 2015
(Orvosi elektromos késziilékek —2-30. rész: Az automatizalt nem invaziv vérnyomasmeér6k) EN 1060-1: 1995 + A2: 2009 (Nem invaziv
vérnyomasmérdk -- 1. rész: Altalanos kdvetelmények), EN 1060-3: 1997 + A2: 2009 (Nem invaziv vérnyomasmérdk - 3. rész: Kiegészits
kovetelmények az elektro- mechanikus vérnyomasméré rendszerek).



A MERES MEGKEZDESE ELOTT

A pontos mérés biztositasa érdekében kdvesse az alabbi utasitasokat:

Keriilje el a fizikai aktivitast, az izgalmat, a stresszt, az evést, az ivast, a dohanyzast 30 percig a mérés megkezdése elbtt.
A mérés megkezdése el6tt pihenjen legalabb 15 percig. A méréseket csendes helyen kell elvégezni.

A stressz noveli a vérnyomast. Keriilje a mérések elvégzését stresszes idészakokban.

Tavolitsa el a ruhazatot a karjarol.

Uljon le egy székre, labaval a padlon. Helyezze a karjat az asztalra, a csukloi legyenek a szive vonalaban.

Maradjon nyugodtan és ne beszéljen a mérés soran.

A vérnyomas folyamatosan ingadozik, éjjel-nappal. A legmagasabb érték altalaban nap kézben, mig a legalacsonyabb altalaban éjjel mérheté.
Az érték tipikusan hajnali 3:00 6ra kortl kezd novekedni, legmagasabb szintjét nap kdzben éri el.

Jegyezze fel mért eredményeit orvosa szamdra. Egyetlen mérés nem feltétlenil adhat pontos képet vérnyomasarol, a pontos kép
kialakitasahoz tobb mérési eredmény sziikséges.

A fenti informacidk fényében javasolt a vérnyomdst naponta mérni, ugyanabban az idépontban.

ELOKESZULETEK

Elemek behelyezése

a.

Nyissa fel a fedelet az eszkoz hatuljan.

b. Helyezzen be négy,AAA” méret( elemet. Kérjlk, figyeljen a polaritasra.

C.

Zarja vissza a fedelet.

Ha a kijelzén az elem szimbélum jelenik meg @ , cserélje ki az 6sszes elemet. Kérjiik, ne hasznéljon Ujratdlthets elemeket a
vérnyomasméréhoz. Ha az eszkdzt egy honapnal tovabb nem hasznalja, vegye ki az elemeket, hogy elkertilje a karosodast.

A Kertlje az elem folyadékanak a szemébe kerilését. Ha a szemébe kertil, azonnal 6blitse le b6 tiszta vizzel és forduljon orvoshoz.

E A vérnyomdsmérét, az elemeket és a mandzsettdt haszndlatuk végén a helyi el6irdsoknak megfelel6en kell megsemmisiteni.
|



Ora- és datumbeallitas

Az elemek behelyezése utan, illetve a vérnyomasmérd kikapcsoldsa utan az eszkdz készenléti izemmadba all. A kijelz6n semmi nem lesz |athato.
Amig a vérnyomasméré készenléti allapotban van, nyomja meg egyszerre a,,START / STOP” és az,,M” gombot két masodpercig, el6szor az idd
formatum fog villogni.

Nyomja meg ismételten a,START / STOP” gombot, az év, a honap, a nap, az 6ra és a perc NG EilG 7
bedllitdsdhoz. Amig a kijelzén szam villog, nyomja meg az,M” gombot a szdm noveléséhez. _,-“-" —

Ny

Tartsa nyomva az "M" gombot, a szam gyorsabb ndveléséhez.

a. Azeszkozt kikapcsolhatja a,START / STOP” gomb megnyomasaval, amikor a perc villog,
igy az id6 és a datum megerdsitésre kerdil. 7 - - Do G/JD:D -

b. Azeszkdz automatikusan kikapcsol, miutan 1 percig nem volt aktiv, ez esetben az id6 és ’
a datum valtozatlan marad.

c. Azelemek cseréje utan médositsa az id6t és a datumot.

/
N
/

VERNYOMASMERES

A mandzsetta 6sszekapcsolasa a vérnyomasmérovel

Helyezze a légcsé dugojat a vernyomasmeérd bal oldalan [évé légcsatlakozdba. A vérnyomasmeérés soran ellendrizze, hogy a csatlakozé teljesen
be van-e helyezve, hogy elkertilje a |égszivargast.

ﬁ Kerllje a levegdcsé 6sszenyomodasat vagy korlatozasat mérés kdzben, amely felfujasi hibat vagy karos sérilést
okozhat a mandzsetta folyamatos nyomasa miatt.

A mandzsetta felhelyezése

a. Huzza at a mandzsetta végét a hurkon (a mandzsetta mar igy van csomagolva), forditsa kifelé (tavol a testétdl),
huzza meg és csukja be a tépdzaras rogzitot.

b. Helyezze a mandzsettat a csupasz kar koré 1-2 cm-rel a kdnyoke felett.
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c. Ulve helyezze tenyerét fejjel lefelé maga elé egy sima feliiletre, példaul irbasztalra vagy asztalra. Helyezze a
légcsovet a karja kdzepére egy vonalba a k6zépsé ujjaval.

Y

d. A mandzsettanak kényelmesen, mégis szorosan illeszkednie kell a karja korl. Képesnek kell lennie az egyik ujj
bedugasara a karja és a mandzsetta kozé.

Megjegyzés:

- Kérjiik, olvassa el a mandzsetta keriileti tartomanyat a,SPECIFIKACIOK” részben, hogy megbizonyosodjon arrél,
hogy a megfelelé méretli mandzsettat hasznal.

Minden alkalommal ugyanazon a karon mérjen vérnyomast.

« A mérés elvégzése alatt ne mozogjon.

« A mérés elvégzése elbtt toltson 5 percet nyugodt allapotban.

- Kérjuk, tartsa tisztan a mandzsettat. Ehhez hasznaljon nedves, puha anyagot és enyhe mosdszert. Ne tavolitsa el a mandzsettat az eszkozrél. A
mandzsettat minden 200. hasznalata utan tisztitsa meg.

Testtartas a mérés elvégzése alatt

Mérés Ul6 helyzetben

a. Helyezze magat kényelembe, tartsa mind a két labat a padlon, ne keresztezze labait.
b. Helyezze karjat tenyerével felfelé egy asztalra vagy egyéb fellletre.
¢. A mandzsettanak nagyjabdl a sziv jobb pitvaranak a magassagaban kell lennie.

Mérés fekvé helyzetben

a. Fekidjon hatra.
b. Helyezze karjat a teste mellé, tenyérrel felfele.
c. A mandzsetta legyen a szivével egy vonalban.




A mérés elvégzése

Miutan kényelmesen elhelyezkedett és a felhelyezte a mandzsettat, nyomja mega,START/STOP”
gombot. Az eszk6zOn az 6sszes megjelenithet6 karakter felvillan dnellenérzés céljabdél. A mellékelt
képen ellendrizheti az egyes szimbolumokat. Kérjiik forduljon a vevészolgalathoz,
szervizk6zponthoz, ha barmely szimbélum nem jelenne meg.

A Start by iHealth BPw egyszerre négy felhasznalot is képes kezelni (U1, U2, U3, U4). Minden
felhasznaldnak 30 mérést képes tarolni. Nyomja meg az“M” gombot, hogy kivalassza sajat
felhasznaldjanak szamat. A valasztas megerdsitéséhez nyomja meg a “START/STOP” gombot. A
aktualis felhasznalé 5 masodperc inaktivitas utdn megerdsitésre kerdil.

Amennyiben az eszk6z mar tarol mért eredményeket, a legutébbi eredmény megjelenik a kijelzén.
Amennyiben nem talalhaté korabban mért eredmény, egy nulla jelenik meg a kijelzdn.

Ezutan a mandzsetta felfujodik, mig elég nyomas nem keletkezik a mérés elvégzéséhez. Végiil a
levegd lassan kieresztésre kertl, amig az eszkoz elvégzi a mérést. A mért eredmények ezutan
megjelennek a kijelzén. A vérnyomas osztalyozasanak jelzdje, valamint a szabalytalan szivverést
(amennyiben ez fennall) jelzé ikon villogni fog a kijelzén.

A mért eredmények automatikusan tarolédnak az eszk6zon.

A mérés elvégeztével az eszkdz magatdl kikapcsol, egy perc inaktivitas utan. Emellett a “START/
STOP” gomb megnyomasaval manualisan is kikapcsolhato.

Megjegyzés: Kérjlik, forduljon egészségligyi szakemberhez a nyomdsmérések értelmezéséhez.

- SEMMILYEN ESETBEN NE VALTOZTASSON KEZELESEN EGYETLEN MERESI EREDMENY ALAPJAN,
ILLETVE, HA UGY GONDOLJA, HOGY A MERT EREDMENYEK TEVESEK LEHETNEK.
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Rendszertelen szivverés szimbolum

Amikor a Start by iHealth BPa vérnyomasmérd szabalytalan ritmust észlel a mérés soran, a szabalytalan szivverés szimbolum jelenik meg a
képerny6én a mérési értékekkel egyutt.

Szabdlytalan szivverés akkor allhat fenn, ha a szivverés 25%-al gyorsabb vagy lassabb az észlelt atlagos ritmusnal, vagy, ha az egymast koveté
verések szama > 0,14 masodperc és az ilyen esetek szama, meghaladja a mért eredmények 53%-at.

A legtobb esetben ez az észlelés nem ad aggodalomra okot, azonban amennyiben ez rendszeresen el6fordul, tébbszor is egy héten,
mindenképpen konzultaljon szakemberrel.

Megjegyzés: Ha az eszkdz szabalytalan szivverést jelez, célszer(i ismételten elvégezni a mérést.

A tarolt eredmények megjelenitése

28 /2ol Mért eredményeit megtekintheti az,M” gomb megnyomadsa utan. Ezt kdvetden a kijelz6n megjelennek az elmult idészak mért

eredményei.
o Emellett lehet6sége van az id6beallitas soran is megnyomni az,M” gombot, hogy megjelenitse a tarolt méréseket. Ezt kovetéen
| (| akijelzén megjelennek az elmultidészak mért eredményei.
i
o Lig Nyomja meg a,START / STOP” gombot a masik felhasznalé6 memaria bankjahoz valé valtashoz. Erésitse meg a vélasztast az,M”
gomb megnyomasaval. Az aktudlis bank 5 masodperc mulva automatikusan megerdsithetd, mdvelet nélkdil.
n28 2ol A memoriabank kivalasztasa utan az LCD megjeleniti a bank 6sszes értékének atlagat.
" '“—" " " Amennyiben nem taladlhatéak eredmények, a kijelzd nulldkat mutat.
1 i
C '—' ' '—, . P . 7 . "
@H B3 @ A on Ezt kdvetden, ha ismét megnyomja az,M” gombot, a
: | kijelz6 megjeleniti az 6sszes olyan eredmény
Nyomja meg az,M” gombot, a kijelzé6 megjeleniti az :' atlagértékét, amelyet az elmult 7 napban este 6 6ra és
| 171 6sszes olyan eredmény atlagértékét, amelyet az elmult : ,‘ 8 6ra kozott mért az adott felhasznald. Ha nincs
/ _’ _’ 7 napban 5 6ratol 9 6rdig mért az aktualis felhasznalo. @ P Tl elérheté eredmény az elmdlt egy hétbdl a megadott
. , P . ’ el 2 ) L
'“—, Ha nincs elérheté eredmény az elmult egy hétbél a ! H idépontokra, a kijelzén a,0” jelenik meg.
om  =-| mMegadott idépontokra, a kijelzén a,0” jelenik meg.
@M (] 10




. i0: 1 i0l20] - Haismét megnyomja az,M" gombot, a legutobbi mérés jelenik meg a kijelzén
,‘ ":_' A vérnyomas és a pulzus kiilon-kulon jelenik meg a kijelzén.
=1t Amennyiben fennall rendszertelen szivverés, ez megjelenik a kijelz6n. Ismét nyomja meg az“M” gombot a kovetkezd mért
ll_-] eredmény megtekintéséhez. A tarolt eredmények megjelenitésekor az eszk6z 1 percnyi inaktivitas utan automatikusan
cml | 82|  kikapcsol. A monitor manualis kikapcsolasahoz a,,START / STOP” gombot is megnyomhatja.

Mérések torlése a memoriabol

30 020 n:30 m/2n]  Barmely megjelenitett mérési eredménynél tartsa nyomva az,M” gombot harom masodpercig, igy az 6sszes

) ) b {| mért eredményt tordlheti. Ezt kdvetéen az,M” vagy a,START/STOP” gomb lenyomasaval kapcsolhatja ki a

'= '= '—_’ készuléket.
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1 ey oo Roupgues T & T . seve Bouygues ¥ - ssee Bouygues ¥ seer Bouygues ¥ 15:00 s v EELEE
M LI = Selact New e = Blood Manual Input
Date 11 Jul 2017

Vérnyomas naplé e 15:00
A vérnyomasmérés nyomon kovetése svs 120 kg
elengedhetetlen, hogy a késébbiekben orvosa DiA 80 mmtig
rendelkezésére tudja bocsatani a mért értékeket. e P

Ennek fényében javasoljuk a mért értékek manualis
regisztraldsat a MyVitals applikacidban.

Add notes

Az iHealth MyVitals applikacié ingyenesen letolthet6
az App Storebdl vagy Play Storebdl, melyben aztan ise Oximeter s

7 . e Ve &4 = E y H E EJ
Iétrehozhatja sajat felhasznaléjat. e e
Ahhoz, hogy manualisan tudja a mért értékeket regisztralni, jelentkezzen A mellékelt képek segitséget nyjthatnak ebben, azonban

< . VLY . .. . . az iHealth fenntartja ezek megvaltoztatasanak jogat. Kérjuk,
be az alkalmazason beliil a felhasznal6jaba, majd meniiben valassza ki . 4o o
barmely applikacioval kapcsolatos kérdéssel keresse
a,Blood Pressure” pontot, azon belil pedig a,Manual Input” pontot. tigyfélszolgalatunkat vagy keresse fel weboldalunkat.
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Magas vérnyomas felnottek esetében

Az Egészségugyi Vilagszervezet (WHO) a magas vérnyomas (a kor és a nemre val6 tekintet nélkil) értékelésére az alabbi irdnymutatasokat
dolgozta ki. Felhivjuk figyelmét, hogy mas tényezéket (pl. cukorbetegség, elhizas, dohdnyzas stb.) is figyelembe kell venni.

A pontos értékelés érdekében konzultaljon orvosaval, és soha ne valtoztassa meg a kezelést egyediil.

Vérnyomas besorolasa Szisztolés  Diasztolés Szinjelzo Suisttolés vérnyomas (mmHg)
vérnyomas vérnyomas
(mmHg) (mmHg) Silyosan magas vérnyomas
Optimalis vérnyomas <120 <80 Zold 180

Mérsékelten magas vérnyomas

T . B B .. 160
Normalis vérnyomas 120-129 80 -84 Zold T T —

Emelkedett normél vérnyomas 130 - 139 85 -89 Zold 140

Emelkedett normal vérnyoméds

Enyhe magas vérnyomas 140 - 159 90 - 99 Citromsarga 130
Normalis vérnyomas

Mérsékelten magas vérnyomas 160 - 179 100 - 109 Narancssarga 120
Optimalis vérnyomas Diasztolés

vérnyomas

(mmHg)

Sulyosan magas vérnyomas > 180 >110 Piros
80 8 9 100 110

Megjegyzés: A szinséma célja csak a vérnyomas kilonbozdé szintjeinek megkiilonboztetése, nem a kondicioé sulyossaganak mindsitése.

Miiszaki riasztas leirasa

Az eszkdz 'HI' vagy 'Lo' jelzéseket jelenit meg a kijelz6n, amennyiben a mért vérnyomas a SPECIFIKACIOK részben meghatarozott tartomanyon
kivll esik. Ebben az esetben gy6z6djon meg, hogy helyesen végezte el a mérést, illetve konzultaljon orvosaval.

A mUszaki riasztas funkcié gyari bedllitas, atallitani, kikapcsolni nem lehet. Ezt a riasztési koriilményt az IEC 60601-1-8 szerint alacsony prioritassal
rendelték el.

A mszaki riasztas esetében nincs sziikség semmilyen beallitds modositasara. A kijelzd 8 masodperc utan automatikusan kialszik.
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Karbantartas

N

N o s

A Ne ejtse le és ne tegye ki erés Gitésnek a vérnyomasmérét.
A Ne tegye ki az eszkdzt magas hémérsékletnek vagy a tliz6 napsiitésnek. Ovja viztdl, mert ez karosithatja a késziiléket.

Amennyiben fagyas kdzeli hémérsékleten kerll tarolasra az eszkdz, a mérés elvégzése eldtt el6szor hagyja, hogy atélljon a
szobahO6mérsékletre.

A Ne kisérelje meg szétszerelni a vérnyomasmérét.
Amennyiben hosszabb ideig nem hasznalja a vérnyomasmérét, vegye ki belble az elemeket.
Esetleges javitas utan, illetve kétévente ajanlott ellendrizni a mérés megbizhatésagat.

Tisztitsa meg a készliléket szdraz, puha ruhaval, amelyet jél kicsavart, miutan vizzel, higitott fertétlenité alkohollal vagy higitott tisztitoszerrel
megnedvesitette.

Az eszkoz egyetlen alkatrészét se kisérelje meg kiszerelni, javitani. Probléma esetén a javitast képesitett szakember végezze.

A vérnyomasmérd legaldbb 10 000 mérés vagy harom évig képes fenntartani a biztonsagi- és teljesitményjellemzéket, a mandzsetta
integritasa pedig 1000 nyitas-zaras ciklus utan is megmarad.

10. Ajanlott a mandzsettat heti kétszer fert6tleniteni. Ehhez tordlje 4t a mandzsetta belsd részét széraz, puha ruhaval, amelyet jol kicsavart,

miutan etil-alkohollal (75-90%) megnedvesitett, majd hagyja megszaradni.
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Hibaelharitas (1)

PROBLEMA LEHETSEGES OK

MEGOLDAS

Kijelzé
abnormalis

értéket mutat | Beszéd, mozgas, fokozott ideg- vagy kedélyallapot
a mérés elvégzése soran.

Hibaelharitas (2)
PROBLEMA
Kijelz6 @) jelzést mutat
Kijelz6 ,Er 0 jelzést mutat
Kijelz6 ,Er 1" jelzést mutat

Kijelz6 ,Er 2" jelzést mutat

Kijelz6 ,Er 3“ jelzést mutat

Kijelz6 ,Er 4" jelzést mutat

A mandzsettat helytelenil helyezték fel.

Nem megfeleld testtartas a mérés elvégzése soran.

Szabalytalan szivverés (aritmia).

Helyezze fel a mandzsettat megfeleléen és végezze
el ismét a mérést.

Tekintse 4t a, TESTTARTAS A MERES ELVEGZESE ALATT" részt az

LEHETSEGES OK

Kijelz6 alacsony elemtéltottséget mutat.

A nyomasrendszer instabil.

Nem lehet szisztolés vérnyomasértéket azonositani.

Nem lehet diasztolés vérnyomasértéket azonositani.

A pneumatikus rendszer eltom6dott vagy a mandzsetta tul
szoros az a felfujodas alatt.

A pneumatikus rendszerbdl szivarog a leveg6 vagy a
mandzsetta tul laza a felfujodas alatt.

Utmutatdban és végezze el ismét a mérést.
Végezze el ismét a mérést nyugodt allapotban.

Sulyos aritmidban szenved emberek ne hasznaljak
a készuléket!

MEGOLDAS

Cserélje ki az elemeket.

Ne mozogjon és prébalja Ujra a mérést.

Helyezze fel ismét a mandzsettat és probalja
ujbol.
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PROBLEMA
Kijelz6 ,Er 5 jelzést mutat
Kijelz6 ,Er 6“ jelzést mutat

Kijelz6 ,Er 7 “ jelzést mutat

Kijelz6 ,Er 8" jelzést mutat

Kijelz6 ,Er A" jelzést mutat

Nincs valasz, ha megnyomija a
gombot vagy betdlti az elemet

Az eszkoz 'HI' vagy 'Lo' jelzéseket
jelenit meg a kijelzén

VERNYOMASMERES

Model: BPST2

Suly: Kb. 211g (elemek nélkdil)

O O NSOV DN =

LEHETSEGES OK
Mandzsettaban a nyomds 300 mmHg felett
Tobb mint 3 perc 15 mmHg nyomas felett.

Belsé memoria hiba.

Az eszkdz paramétereinek ellenérzési hibaja.

Nyomasérzékel6 paraméterhiba.

Helytelen hasznalat vagy erds
elektromdagneses interferencia.

A mért vérnyomas a SPECIFIKACIOK részben
meghatarozott tartomanyon kivil esik.

Terméknév: Start by iHealth BPa Automata felkaros vérnyomasméré

Mérési mod: Oszcillometrikus, automatikus felfijodas és mérés
Memoria: 4x 30 mérés, idébélyeggel
Aramellatas: elemek: 4x 1.5V AAA

MEGOLDAS

Mérjen Ujra 6t perc mulva. Ha a monitor tovabbra is hibas,
kérjuk, forduljon a helyi forgalmazéhoz vagy a gyarhoz.

Vegye ki az elemeket, majd 6t perc mulva helyezze vissza
Oket és probdlja ujra.

Forduljon orvoshoz, vagy ellendrizze, hogy a hasznalat
soran figyelmen kivil hagyta-e az utasitdsokat. (A riasztasi
allapot az IEC szerint alacsony prioritasuként van kijellve).
60601-1-8.

Besorolas: Belsé taplalasu, BF tipusu alkatrész, IP20, nincs AP vagy APG, folyamatos m(ikodés
Méret: Kb. 150 mm X 95 mm x 41 mm
Mandzsetta karkeriilete: 22 cm - 30 cm



10. Mérési tartomany: Mandzsetta szoritéerd: 0 - 300 mmHg
Szisztolés: 60 - 260 mmHg
Diasztolés: 40 — 199 mmHg
Pulzus: 40 — 180 llktetés per perc
11. Mérési pontossag: Nyomas: + 3 mmHg
Pulzusszam: + 5%
12. Mikodési hdmérséklet: 10°C~40°C(50°F ~104°F)
13. Mikodési paratartalom tartomany: < 85 % relativ paratartalom
14. Tarolasi hdmérséklet: -20°C~50°C(-4°F~122°F)
15. Tarolasi paratartalom tartomany: < 85 % relativ paratartalom
16. Kornyezeti nyomas: 80 kPa - 105 kPa
17. Elem élettartama: kb 100 mérés.
18. A nyomasmérd rendszerhez tartozé 6sszes alkatrész, beleértve: szivattyu, szelep, LCD kijelzd, mandzsetta, érzékel
Megjegyzés: Ezek a specifikaciok elézetes értesités nélkil valtozhatnak.

GARANCIA

Az iHealth Labs Europe ("IHealth") a Start by iHealth BPw vérnyomasmérével (a tovabbiakban: "termék") és csak a termékkel kapcsolatban a
vasarlas napjatdl szamitott két évig szavatolja a normal hasznalat soran el6fordulé anyag- és kivitelezési hibakat. A jelen korlatozott jotallas
értelmében, ha hiba merdl fel, és az iHealth a garancidlis id6tartamon belll érvényes kdvetelést kap a termékre vonatkozéan, annak vélasztasa
szerint és a torvény daltal megengedett mértékben, a kiskeresked6 (1) vagy Uj vagy feldjitott pétalkatrészekkel javitja a hibas eszkozt, vagy (2)
kicseréli a terméket egy Uj vagy felujitott termékre. Hiba esetén a torvény altal megengedett mértékben ezek az egyediili és kizarélagos
jogorvoslati lehetéségek.

iHealthLabs Europe SAS

36 Rue de Ponthieu, 75008, Paris, France
“ ANDON HEALTH CO., LTD. No. 3 Jin Ping Street, Ya An Road, Nankai District, Tianjin 300190, China.
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SZIMBOLUMOK MAGYARAZATA

Gyarto

Eurépai meghatalmazott képvisel

Gyartas datuma
Sorozatszam

Model

LOT Halomszam

QEiEEfE

kék. A jel grafikus szimbdluma: fehér)

Olvassa el a hasznalati utasitast (A jel hattérszine:

Figyelmeztetés!
BF-tipusu alkatrészek (a mandzsetta BF tipusu alkatrész)

Tarolasi hdmérséklet

Megfelel az eurépai orvostechnikai eszk6zokrél sz616
iranyelv (93 / 42 / EGK) kovetelményeinek

Kornyezetvédelem — Az elektromos termékek
hulladékat nem szabad a haztartasi hulladékkal egyutt
megsemmisiteni. Kérjik, Ujrahasznositsa, amennyiben
erre van lehet6ség. Az Ujrahasznositassal kapcsolatban
forduljon a helyi hatésdaghoz vagy a kereskedéhoz.
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