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BEVEZETES ES RENDELTETESSZERU HASZNALAT

Koszonjiik, hogy az iHealth vezeték nélkili pulzoximétert valasztotta. A
pulzoximéter segitségével megmérhetd a véroxigén telitettsége és a
pulzusszam. A pulzoximéter nem egy orvostechnologiai eszkoz. Kizarolag
egészséges emberek hasznalhatjak, akik nem orvosi céld sport- vagy rekreacios
tevékenységet végeznek. Az eszkoz csak a pillanatnyi allapot megmérésére
szolgal. Folyamatos monitorozasra nem alkalmas.

Kompatibilitas

Az iHealth vezeték nélkiili pulzoximéter a kdvetkezd eszkozokkel
hasznalhato egyiitt: iPhone 5+

iPad 3+

iPad Mini+

iPad Air+

iPod Touch (5. generacios)

Kivalasztott Androidos

eszkozok

7.0 vagy Ujabb i0S vagy 4.4 vagy (jabb Android operacios rendszer sziikséges a
hasznalatahoz

A CSOMAG TARTALMA
Egy (1) iHealth pulzoximéter
Egy (1) csuklopant

Egy (1) hasznalati Utmutato

Egy (1) révid Utmutatd

Egy (1) USB-kabel




AZ ESZKOZ RESZEI ES A KIJELZOK

TERMEKLEIRAS

Az iHealth vezeték nélkiili pulzoximéter vére

oxigéntartalmat és pulzusszamat méri. Az eszkoz két

fénysugarat bocsat az ujjaban lévé vékony vagy

kapillaris erekbe. A visszaverédo fény erGssége a vér 1 _ -
oxigéntartalmatol fiigg. A mérési eredmény a

pulzoximéter kijelzéjén jelenik meg. Az

oxigénszaturacio (Sp02) a teljes kapacitashoz P
viszonyitott szazalékos értékben keril kifejezésre. m
Az SpO2 normal koriilmények kozott jellemzéen 96%

és 99% kozé esik. A magas tengerszintfeletti

magassag és egyéb tényezdék befolyasolhatjak, hogy

az adott egyénnél mi szamit normalisnak.
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TERMEKJELLEMZOK

1. Tipus: PO3

2. Kijelz6 tipusa: LED

Tapforras: Litium-ionos akkumulator

Cstcshullamhossz: 660 nm/880 nm

Sp02-mérési tartomany: 70-99%

SpO2-mérés pontossaga (ARMS): 80%-99% : +2%, 70%-79%

: 3%, <70%: nem meghatarozott

7. Pulzusmérési tartomany: 30-250 bpm (iités/perc)

8. Pulzusmérés pontossaga: 30-99 bpm: +2 bpm, 100-250 bpm: +2%
9. Automatikus kikapcsolas: 8 masodperc inaktivitas kdvetéen
10. Uzemeltetési koriilmények: 5 °C-40 °C; Paratartalom <80%
11. Tarolasi koriilmények: -20 °C-55 °C; Paratartalom <95%

A PULZOXIMETER HASZNALAT

Akkumulator feltdltése az els6 hasznalat el6tt

Csatlakoztassa az iHealth vezeték nélkiili pulzoximétert egy USB-csatlakozohoz
harom érara vagy amig a toltésjelzé ki nem alszik.
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Alkalmazas letdltése

Toltse le az ingyenes iHealth MyVitals alkalmazast az App Store-bol vagy a
Google Play aruhazbol. iHealth fidkja regisztralashoz és beallitasahoz kovesse a
képernyén megjelend utasitasokat.

Az iHealth felho elérése

A felhasznaloi fidk beallitasat kdvetéen az alkalmazasban beallitott e-mail-
cimével




és jelszavaval hozzaférése lesz egy ingyenes, biztonsagos iHealth felhé fiokhoz.
Nyissa meg a www.ihealth-labs.com oldalt, és kattintson a ,,Sign In”
(Bejelentkezés) lehetdségre.

Bluetooth bekapcsolasa

iHealth vezeték nélkiili pulzoximétere alacsony energiaji Bluetooth 4.0 (BLE)
technologiat hasznal. Kapcsolja be mobileszkozén a Bluetooth funkciot, és
inditsa el az alkalmazast a csatlakozas megkezdéséhez. A Bluetooth ikon a
kapcsolat felallasaig villog. A pulzoximéter datum- és idébeallitasa az els6
sikeres kapcsolodas alkalmaval szinkronizalasra keriil a mobileszkdzével.

MERESRE VONATKOZO UTASITASOK

1.Nyissa ki a pulzoximétert, és hlizza a mutato-, k6zéps6- vagy gy(rls ujjara
ugy, hogy a korme lefele nézzen, a kijelz6 pedig felfele alljon (a képen lathato
modon).
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2. Nyomja meg egyszer a ,,Start” gombot a pulzoximéter bekapcsolasahoz.
3. Mérés kozben nem mozgassa a kezét.

4. Par masodperc utan az SpO2 érték megjelenik a kijelzon és az
alkalmazasban, ha az alkalmazas el lett inditva.

5. Ha a jelerdsség tul gyenge, ismételje meg a mérést egy masik ujjaval.
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HASZNALAT MOBILESZKOZ NELKUL

A mobileszkdzével torténé elsé hasznalat soran a pulzoximéter datum- és
id6beallitasa az eszkozzel szinkronizalasra keriil. A pulzoximéter
csatlakoztatott mobileszkdz nélkiil is hasznalhato. Ebben az esetben a mérési
felallasakor feltoltésre kertilnek az alkalmazasba. A pulzoximéter 100 mérési
eredmény eltarolasara képes. Amikor a memoria megtelik, az Uj mérések
felulirjak a legrégebbi méréseket.

TISZTITAS ES KARBANTARTAS

1. Hetente tisztitsa meg az eszkozt. Egy puha ruhaval vagy filtisztitd

palcikaval és alkohollal 6vatosan torélje at az eszkoz belsejét. Az alkoholt ne

ontse kozvetleniil az eszkozre.

2. Az eszkozt ne ejtse le és ne tegye ki er6behatasnak.

3. Ne tegye ki kozvetlen napfénynek és magas hémérsékletnek.

4. Ne meritse vizbe.

5.Ha az eszkozt fagypont koriili hémérsékleten tarolta, hasznalat el6tt varja
meg, amig szobahémérsékletiire melegszik.

6. Ne szerelje szét az eszkozt.

FIGYELMEZTETESEK ES OVINTEZKEDESEK

1. Ne hasznalja az iHealth vezeték nélkiili pulzoximétert magneses
rezonancias (MR) kornyezetben.

2. Mérés kozben ne mozgassa az ujjat. Ellenkezd esetben a pulzoximéter a
mozgast szivverésként érzékelheti.

3. Ha a pulzoximéter hasznalata kozben vérnyomasmeérdét is hasznal, a
pulzoximétert a masik kezén hasznalja.




4. A pulzoximéterben nincs riasztas. Az eszkdz nem riaszt, ha a véroxigénszintje tal alacsony,
agy ha a pulzusszama tul alacsony vagy til magas.

5. A pontos mérések érdekében a pulzoximéternek tisztanak kell lennie.

6. A pontos mérések érdekében ujjanak tisztanak kell lennie.

7. A kovetkezok pontatlan méréseket eredményezhetnek (a lista nem teljeskor():

- Villodzo vagy éles kornyezeti fény;

- Gyenge véraramlas;

- Alacsony hemoglobinszint;

- Hipotenzid, sulyos érsziikiilet, sulyos vérszegénység vagy hipotermia;

- Koromlakk és/vagy miikorom;

- Barmilyen nemrégiben elvégzett teszt, amelyhez injekciot vagy intravaszkularis festéket

adtak be.

8. A pulzoximéter gyenge véraramlas esetén nem biztos, hogy megfeleléen fog miikédni.

Dorzsolje meg az ujjat, hogy felgyorsitsa a vérkeringést vagy a mérést egy masik ujjan
/égezze el.

9. A pulzoximéter a funkcionalis hemoglobin oxigéntelitettségét méri. Ha magas a

diszfunkcionalis hemoglobinok szama (pl. sarlosejtes vérszegénység, szén-monoxid stb.

miatt), a mérési eredmény pontatlan lehet.

10. Ne hasznalja a pulzoximétert gylékony kdrnyezetben (pl. oxigénd(s kérnyezetben).

11. Ne hasznalja a pulzoximétert a megadott lizemeltetési és tarolasi hémérséklet-

tartomanyokon kiviil.

12. A jeladdk, példaul radiotelefonok (mobil és vezeték nélkiili) bazisallomasai, foldi

mobilradiok, amatér radiok, AM- és FM-m(isorszorok és TV-misorszorok elektromagneses

terének ergssége befolyasolhatja a mérés pontossagat.

13. Az anyagok, amelybél a pulzoximéter késziilt, nem mérgezék. Az eszkéz

rendeltetésszer(i hasznalata esetén nem jelent veszélyt.

14. Kommunikacios rendszerrel felszerelt siirg6sségi jarmlivekben torténd hasznalata

pontatlan méréseket eredményezhet.




15. A pulzoximeter csomagoloanyaga Ujrahasznosithat, azt a helyi vagy
regionalis eléirasok szerint kell 6sszegy(jteni és Ujrahasznositani.

16. A pulzoximéter nem Gjrahasznosithato részeit a helyi vagy regionalis
eldirasok szerint kell kidobni.
17. A termék megfelelésért felelGs vallalat kifejezett jovahagyasa nélkiil
végrehajtott valtoztatasok vagy atalakitasok esetén a felhasznalo a
tovabbiakban nem jogosult az eszkoz hasznalatara.

HIBAELHARITAS

Probléma

Lehetséges ok

Megoldas

Az SpO2 vagy a
pulzusszam nem
mutat értéket vagy
az érték ugral.

1. Nem megfelelé
modon helyezte az
ujjara az eszkozt. 2.
Merés kozben mozgatta
az ujjat vagy a karjat.

1.Hlzza le az ujjarol, és megfelelé
modon helyezze fel.

2.Ismételje meg a mérést. Mérés
kdzben maradjon mozdulatlan.

Az eszkoz nem
kapcsolodik be.

1. Az akkumulator
lemeriilhetett.

2. Az eszkoz
megsériilhetett.

1. Toltse fel az akkumulatort, és prébalja

Ujra.

2.Forduljon az iHealth
ligyfélszolgalatahoz: +1-855-816-7705
vagy support@ihealthlabs.com

Az alacsony toltottség

jelp villog.

Az akkumulator lemeriilt.

Toltse fel az akkumulatort, és
probalja Gjra.

Az alkalmazas nem
talalja az iHealth
pulzoximétert.

Lehet, hogy a
Bluetooth kapcsolat
nem mikodik.

Allitsa fel Gjra a Bluetooth kapcsolatot.
Ha a probléema tovabbra is fennall,
inditsa Ujra a mobileszkozét, és 8
masodpercig tartsa nyomva a
pulzoximéter gombjat az eszkoz
Ujrainditasahoz.
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FCC ALTAL MEGKOVETELT FONTOS INFORMACIOK

Az eszkéz megfelel az FCC-szabalyok 15. fejezetének. A miikodéshez a
kovetkezé két feltételnek kell teljesiilnie:

(1) Az eszkdz nem okozhat karos interferenciat.

(2) Az eszkdznek el kell viselnie minden zavart, beleértve a miikddési hibakat
okoz6 zavarokat is.

Megjegyzés: Ezt a termék az FCC-szabalyok 15-0s része értelmében a ,,B”
osztalyu digitalis késziilékekre vonatkozo hatarértékekkel Gsszevetve tesztelték,
és a késziilék megfelelt a tesztelés soran. Ezek a hatarértékek elfogadhato
védettséget biztositanak a karos interferencia ellen az eszkoz tipikus
lakokornyezetben valo hasznalata esetén. Ez a termék radiofrekvencias energiat
hoz létre, hasznal és sugarozhat, és zavarhatja a radibkommunikaciot, ha nem
az utasitasokkal 6sszhangban telepitik és hasznaljak. Azonban nem
garantalhato, hogy egy adott telepitésnél interferencia nem fog eléfordulni. Ha
a termék karos interferenciat okoz a radio- és tévékészilékek vételében, és ez a|
késziilék ki- és bekapcsolasaval meghatarozhatd, a felhasznalonak a kovetkezé
intézkedések segitségével meg kell probalnia elharitani az interferenciat:

— Forditasa el vagy helyezze at az antennat.

— Vigye tavolabb egymastol a késziiléket és a vevéegységet.

— Az eszkozt egy olyan halozati aljzathoz csatlakoztassa, amely masik koron
talalhato, mint a vevéegység aljzata.

— Kérjen segitséget a forgalmazotol vagy egy radio-/tévészerel6tol.

AZ INDUSTRY CANADA ALTAL MEGKOVETELT

FONTOS INFORMACIOK

Az Industry Canada elirasai értelmében ez a radidjeladd csak olyan tipust és
maximalis (vagy kisebb) erdsitésli antennaval hasznalhatd, amelyet az adohoz az
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Industry Canada engedélyezett. A tobbi felhasznalot érint6 esetleges
interferencia mértékének csokkentése érdekében az antenna tipusat és
erdsitését ugy kell megvalasztani, hogy az izotropikusan sugarzott egyenértéki
teljesitmény (e.i.r.p.) ne haladja meg a sikeres kommunikaciohoz sziikséges
értéket.

Ez a késziilék megfelel az Industry Canada licenc és az RSS szabvanyok
el6irasainak. A miikodéshez a kovetkezé két feltételnek kell teljesiilnie: (1) az
eszkoz nem okozhat karos interferenciat, és

(2) az eszkoznek el kell viselnie minden zavart, beleértve a miikodési hibakat
okozo zavarokat is.

Gyartja az iHealth Lab Inc.

120 San Lucar Ct., Sunnyvale, CA 94086,
USA Ingyenes z6ldszam: 1-855-816-7705
www.iHealthlabs.com
support@ihealthlabs.com

Az iHealth az iHealth Lab Inc. bejegyzett védjegye az Egyesiilt Allamokban és
mas orszagokban. A Bluetooth® és a Bluetooth logé a Bluetooth SIG, Inc.
bejegyzett védjegyei. Azokat az iHealth Labs Inc. engedéllyel hasznalja.

CAN ICES-3(B)/NMB-3(B).
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