iHealth

Odbérové zafizeni

Zamyslené poufZiti

Odbérové zafizeni iHealth a lancety iHealth jsou specialné navrZeny pro pouZiti se
systémem pro monitorovani glukosy. Jsou uréeny k odbéru vzorkd krve z konecki
prsti nebo jinych mist na téle pfi testovani hladiny glukdzy v krvi. DileZité:
Odbérové zafizeni iHealth je uréeno pouze pro viastni potfebu a nemély by jej
pouZivat zdravotnicti pracovnici. Nesdilejte ani znovu nepouZivejte lancety.

Soucasti a displej

A. Krytka zafizeni O— G. Ochranny kryt

C. Spojovaci trubice

D. Uvolfiovaci tlacitko

%% E. Télo zafizeni

F. Pruinovy mechanismus

| Priihledny kryt (pro testovani
‘ ! z jinych mist neZ prst)




PouZiti lancety

1. Sejméte krytku

Sejméte krytku zafizeni a spojovaci hadicku. Otocte
spojovaci hadi¢kou a ujistéte se, Ze je "/\"
zarovnano s "*/" na tlacitku pro vysunuti. V tomto
okamZiku usly3ite zvuk ,cvaknuti” a sejméte krytku
zafizeni a spojovaci hadicku.

2. VloZeni lancety
VloZte lancetu do drzaku jehly a pevné ji zatlacte
dold, dokud nebude zcela zasunuta.

3. Od3roubujte ochranny disk (nevyhazujte)
0Od3roubujte ochranny kryt a uschovejte jej pro
likvidaci lancety.

4. Nasadte krytku odbérového zafizeni

Nasadte krytku zafizeni a spojovaci hadicku zpét na

zafizeni. Otolte spojovaci hadicku a ujistéte se, Ze je
' na tlaitku pro vysunuti zarovnano s “0" na

spojovaci hadicce. V tomto okamZiku usly3ite zvuk

LCvaknuti”.

Pro testy z prstu pouiijte krytku zafizeni na

odbérovém zafizeni. Pro testy z predlokti, paZe,

ruky, stehna a lytka pouZijte prihlednou krytku.

-




5. Nastaveni Grovné lancetového vpichu

Drzte krytku zafizeni v jedné ruce a télo zafizeni v
druhé a nastavte ji na spravnou Uroveri (obwvykle 3).
Okénko pro zobrazeni hloubky je na stejné strané
jako tlagitko pro uvolnéni.

6. Zatahnéte za rukojet
Zatdhnéte za pruZinovy mechanismus zafizeni.
Nyni jste pfipraveni provést méfeni hladiny glukézy

v krvi.

Vyberte preferované misto testu
Varovani: Pokud testujete hypoglykémii (nizkou hladinu glukdzy v krvi) nebo
pokud si hypoglykémie neuvédomujete, doporutujeme provést test z prstd.

Pro odbér krve z prstu

a. Lehce se dotknéte odbé&rovym zaFizenim (s krytkou) boku Spicky =

prstu. Nejlep3ich vysledkl dosahnete, kdyZ odbér provadite ve / \
stinovanych oblastech. / \

b. Stisknéte tlagitko pro uvolnéni. STRM‘ ‘ﬂ“‘“‘“
.V pfipadé potfeby jemné stisknéte prst, dokud se nevytvoii kapka I'.I ..-'

krve o velikosti $pendlikové hlavicky (piiklad:@®). '\\ /f'

d. Dalsi informace o méfeni hladiny glukdzy v krvi pomoci systému
pro monitorovani glukézy naleznete v uZivatelské prirucce.

Poznamky: Vysledky méfeni hladiny glukozy v krvi z pfedloktl, paZe, ruky,
stehna a lytka se ne vEdy shoduji s vysledky z konefk( prstd, NepouBivejte
k testovani jind mista nei konetky prstd, pokud hladina cukru v krvi rychle
stoupd nebo klesa, do 2 hodin po jidle, po faleiné aplikaci inzulinu,
bezprostiedné po cvifeni nebo pokud jste nemocni & ve stresu.




Pichnuti do pFedlokti, paZe, ruky, stehna nebo lytka
Abyste na povrch testovaného mista dostali Cerstvou krev,
diikladné jej tfete nékolik sekund, dokud neucitite, Ze se zahfiva.
Pichnéte testované misto lancetou takto:

a. Pridrzte prdhledny uzévér na horni strané testovaného mista.
Stisknéte tladitko pro uvolnéni. Nezvedejte.

b. Pevné tlacte na lancetu, dokud se nevytvorii dostatecna kapka
krve.

c. Zvednéte lancetu rovné nahoru a davejte pozor, abyste
nerozmazali vzorek krve na testovaném misté.

DuleZité:

a. Vyhnéte se odbéru krve do oblasti s viditelnymi Zilami nebo znaménky, abyste predesli
nadmérnému krvaceni.

b. Wyhnéte se odbéru krve do oblasti se slachami nebo kostmi, jako jsou ruce a kotniky.
. Je vyZadovan vzorek krve o velikosti 3pendlikové hlavicky 0,7 pl (piiklad: @).

d. Dalif informace naleznete v ndvodu k obsluze glukometru.

Vyjmuti pouZité lancety

a. Pred likvidaci vloZte lancetu do krytu.
Sejméte krytku zafizeni a spojovaci hadicku a viozte hrot

lancety do ochranné krytky.

b. PouZitou lancetu fadné zlikvidujte.

Stisknéte tlacitko pro vysunuti, poté zatlacte ochrannou
krytku zpét do plvodni polohy a poufitou lancetu zlikvidujte
ve vhodné nadobé.




Varovani:

@ Pii pouiivani zafizeni se vyvarujte nahodného zrané&ni sebe nebo jinych osob.

@ Uchovdavejte odbérové pero a lancetu mimo dosah déti.

@ Ffi instalaci lancety nestisknéte tlagitko pro uvelnéni, pokud je krytka zafizenf
odstranéna.

@ Po poufiti lancetu v zafizeni nenechavejte.

@ Nesdilejte zafizeni s jinymi osobami ani ji znovu nepouZivejte.

@ Ped pouzitim zafizeni dezinfikujte, ale neponofujte jej do Zadné tekutiny.

@ Zastréku zafizeni vytahujte opatrné, aby se nevysunula.

@ Odbérové pero by mélo pevné a svisle tlagit na ki, jinak by to ovlivnilo odbér krve.

Cisténi a dezinfekce

Cigténi a dezinfekce jsou naprosto nezbytné pro pfesnost testu, protoZe Eisténi miZe zajistit
spravné fungovani odbérového zafizeni a dezinfekce mlZe zabranit infekci nebo kfizové infekci vas
nebo jinych osob.

Darazné doporu¢ujeme, abyste glukometr a odbérové zafizeni po kaZdém pouZiti wy€istili a
dezinfikovali. Doporucujeme také pouZivat nasledujici produkt: CaviWipes (registracni islo EPA:
46781-8).

Ukazalo se, Ze CaviWipes s isopropanolem a diisobutyl-fenoxy-
ethoxyethyldimethylbenzylamoniumchloridem jako aktivni sloZkou jsou bezpeéné pro pouZiti s
glukometrem a odbérovym zafizenim.

Informace o produktu a technické informace a moZnost zakoupeni tohoto produktu naleznete na
www.metrex.com nebo kontaktujte spole¢nost Metrex na isle 1-800-800-841-1428.

a. Pfed testem by si mé&l uZivatel umyt ruce.

b. Po testovani pouZijte k ¢isténi a dezinfekci odbérového pera ubrousky Cavi Wipes™ (Metrex®
Research Corporation, EPA Reg. No. 46781-8, EPA Est. No. 56952-WI-001) po dobu 180 sekund.
Poznamka:

1. KaZdy krok dezinfekce vyZaduje pfedbéiné Cisténi.

2. Neponofujte t&lo odbérového pera do vody ani do 2adné jiné kapaliny. Skladujte v suché, &isté a
dobie vBtrané mistnosti.

3. Po manipulaci s odb&rovym perem si uZivatelé dikladn& umyji ruce mydlem a vodou.

4.V pfipadé jakychkoli dotaz( kontaktujte prosim &islo +7-855-816-7705.

5. Podrobné informace naleznete na nasledujicim odkazu:
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»Oznameni FDA pro vefejné zdravi: PouZivani zafizeni pro vpich do prstu na vice neZ jedné osobé
pFedstavuje riziko pfenosu patogenti pfenasenych krvi: Prvni sdéleni” (2010)
httpwww.fda.gov/Medical-Devices Safety AlertsandMoticeslucm224025.htm

«Klinicka pFipominka CDC: PouZivani zafizeni pro vpich do prstu na vice neZ jedné osobé
pFedstavuje riziko pFenosu patogenil pfendienych krvi® (2010)
htfp:www.cde.govlinjectionsafety/Fingerstick-DevicesBGM.html

Model produktu: HH-XVI-T
Vyrobeno pro iHealth Labs, Inc.

USA

iHealth Labs, Inc. www.ihealthlabs.com
150C Charcot Ave, San Jose, CA 95131,
USA 1-855-816-7705

(8:30-17:30 PST, pondéli aZ patek)

Evropa:

w Sanghaj International Holding Corp.GmbH (Evropa)
Eiffestrasse 80, 20537 Hamburk, N&mecko

Tianjin Huahong Technology Co., Ltd.
A01, zavod B, € 278 Hangkong Road, zona volného obchodu Tianjin
Pilot (pramyslovy park Air Port), Tianjin 300308, Cina
Vyrobeno v Ciné
SYMBOLY -
m Autorizovany zastupce v Evropském spoledenstvi
Vyhovuje poZadavkim evropské smérnice L
c € o diagnostickych diagnostickych @ Serioveé Lislo
prostfedcich (98/79/ES)

‘ VYROBCE E[ﬂ Viz névod k pouiti
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